
ّنفُُوسْ  تزكيةتزكية ّنفُُوسْال   ال
فريد د. أحمد

للنشر العالمية الدار            العصرية المكتبة
والتوزيع

الرحيم الرحمن الله بسم
الرحيم الرحمن الله بسم

المؤلف مقدمة
الخاتمة حسن تعالى الله نسأل

ونعوذ ، ونستغفره ، ونستعينه ، نحمده لله الحمد إن
فل الله يهده من ، أعمالنا سيئات ومن أنفسنا شرور من بالله

الله إل إله ل أن وأشهد  ، له هادى فل يضلل ومن له مضل
ًا أن وأشهد ، له شريك ل وحده الله صلى ورسوله عبده محمد
ًا وسلم وصحبه آله وعلى عليه . تسليم

: بعد أما

ًا عشر خمسة من أكثر فمن الصحوة تباشير ومع ، عام
فى مختصر كتاب لجمع وجل عز الله وفقنى السلمية
" . الخبار رقائق فى الخبار "  دقائق وأسميته الرقائق

ثم محققة غير طبعة من أكثر الكتاب هذا وطبع
حققه أن بعد الكتاب طبع فى حجازى شرف الأخ استأذننى

نزل ثم ، مدة ذلك على ومضى له فأذنت الفاضل الخوة بعض
أبو : " ماجد الأخ " وبتحقيق النفوس " تزكية باسم الكتاب

بطبعات وفوجئت  وجل عز الله بفضل الكتاب " وانتشر الليل



هل أدرى فل ، زمام ول خطام لها ليس القلم دار باسم بيروتية
فى البيروتية الطريقة على أو المحقق مع باتفاق هذا كان

كان ولما المؤلف، بإذن ذلك ليس حال كل وعلى الطباعة
والخبرة العلم وقلة المراجع قلة  مع كتبته ما أول من الكتاب
أبرىء أن فأردت الضعيفة الحاديث بعض على الكتاب اشتمل
" مع تعاملت كما معها أتعامل وأن الحاديث هذه من ساحتى

حذف من النسان"  وغيرهما بغية " مختصر الرائق" و البحر
، اقتصادية لطبعة وتجهيزه الكتاب تحقيق وإعادة  الضعيف
. العلم طلب فى المبتدئين من لخواننا عليه الحصول وتسهيل

بعض واستبدلت الزيادات بعض الطبعة هذه فى وزدت
بعض استبدلت وربما صحيحة بأحاديث الضعيفة الحاديث
أحاديث من عنه يغنى بما  الصحيحين فى ليس الذى الصحيح

والناظر بتحقيقه أولى الكتاب مؤلف أن شك ول الصحيحين
، جديدة فائدة تعالى الله بإذن يجد سوف المبذول الجهد فى
من الناس واستفاد محقق من أكثر حققه كتاب من وكم

ًا الكتاب اسم على حافظت وقد محقق، كل مجهود دفع
ًا يملكه وهو أحد ليشتريه وحتى للتدليس مصنف أنه منه ظن

.  جديد

تزكيتتة عتتن مختصتتر كتتتاب فهو  الكتاب موضوع عن أما
حتتتى وتطييبهتتا، تطهيرهتتا النفتتوس بتزكيتتة ويقصتتد النفتتوس،
 :  تعالى قال كما وآخرتها دنياها فى وتفلح لربها تستجيب
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( وأحمتتد وآختتره، أولتته فتتى بزيتتادة  ) التتذكر17/41(  مسلم رواه )(1
).6/209( ) و4/371
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والمتابعة  الخلاص– 1
 العمل لقبول شرطان

ً وجل عز الله يقبل ل فيه يتوفر حتى العمال من عمل
: والثانى ، الباطن شرط وهو الخلاص : هو فالول شرطان

          الرسول سنة متابعة هو
       .
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   2الية : من ( الملك. (

كتتان إذا العمتتل فتتإن أخلصه عياض: هو بن الفضيل قال
ًا ًا يكن ولم خالص ًا كتتان وإذا ، يقبتتل لتتم صتتواب يكتتن ولتتم صتتواب
ًا .  يقبل لم خالص

 :   تعالى وقال
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-  الخلاص أ

وجل عز الله إلى التقرب قصد تجريد : هو الإخلاص
. الشوائب جميع عن

.  الطاعات فى بالقصد وجل عز الله إفراد : هو وقيل

. الخالق إلى النظر بدوام الخلق رؤية نسيان : هو وقيل

لستتنة الموافتتق الصتتالح العمتتل لقبول شرط والخلاص
            :  الله رسول
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( الحياء تخريج فى العراقى وحسنه ) الجهاد،6/25النسائى(  رواه )(1
وحستتنه جيتتد، ): إستتناده1/24( التتترغيب فى المنذرى وقال )،4/28

).52( رقم الصحيحة فى اللبانى
وابتتن صحيح، حسن وقال: حديث ) العلم،10/126( الترمذى رواه )(2

الستتنة شتترح فى ) ،والبغوى1/76( والدارمى ) المقدمة،1/84( ماجه
.  اللبانى وصححه ) ،4/80،82( وأحمد )،1/236( 
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 الخلاص عن الثار بعض

يكتم كما حسناته يكتم من : "  المخلص يعقوب قال
" .  سيئاته
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ُد السوسى: " الخلاص قال َقْق َقْن فإن الخلاص، رؤية َف مَ
" . إخلاص إلى إخلصه احتاج َفقد الخلاص إخلصه فى  شاهد

َقْجب من  العمل تصفية إلى إشارة ذكر وما ُع فإن ، بالفعل ال
َقْجب إليه والنظر الخلاص، إلى اللتفات جملة  من وهو ، ٌع
.  الفات جميع  عن صفا ما والخالص الفات،

ُعمّال على النيات : " تخليص أيوب قال عليهم أشد ال
" .  العمال جميع من

ولكنّ البد، نجاة ساعة : " إخلاص بعضهم وقال
عزيزٌ".  الخلاص

: " قال النفس؟ على أشد شىء لسهل: أى وقيل
" .  نصيب فيه لها ليس ،إذ الخلاص

َقْيل وقال ُفضَ ، رياء الناس أجل من العمل : " ترك ال
الله يعافيك : أن والخلاص شرك، الناس أجل من والعملُ

" . منهما

ّية فضل  الن

     " :  الخطاب بن عمر عن
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ّنة متابعة الس

ًا العمل يكون أن العمل لقبول الثانى والشرط مطابق
: "          :    النبى لسنة

            "    :  
       ) (.

          " :
  "          

              
        " :  "
            

والرد ) القضية،12/16( ومسلم ، ) الصلح5/301(  البخارى رواه )(1
. به مقيد غير باطل فهو أى المردود بمعنى هنا
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            :  وَمََا
ُكمُ َتتتَا ُه الرّسُتتُولُ آ ُذو ُكمْ وَمَتتَا فَخُتت ْنتتهُ َنهَتتَا َتهُُوا عَ  فَتتَان
 )  :  (
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) السنة،360 ،12/359( داود وأبو ) ،127 ،4/126(  أحمد رواه )(1
وابتتن صتتحيح، حستتن حتتديث : هذا وقال ، ) العلم10/144( والترمذى

والبغتتوى ، الستتنة ) اتباع45 ،1/44( والدارمى ) المقدمتة،43( ماجه
حسن. حديث ) وقال: هذا1/205( السنة شرح فى
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 والعلماء العلم  -  فضل2

الكتاب علم به ويقصد الدليل عليه قام ما هو والعلم
.  عنهم الله رضى المة سلف بفهم والسنة

ليس الصحابتة قال        رسولتتته قال الله قال العلم
بلتمويته
وبين الرسول بين         سفاهة للخلف نصبك العلم ما

فقيته قول

 :  وجل عز قوله منها كثيرة، القرآن فى فضائله
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ورواه ) المتتارة،13/67( ومستتلم ) العلتتم،1/164( البخارى رواه )(1
. صحيح حسن : حديث وقال عباس ابن ) عن10/114( الترمذى

جعلتته وقتتد الصتتل فتتى والعلتتم والدراية : الفهم الثير: الفقه ابن قال
ًا العرف . الشريعة بعلم خاص

)10/115( والترمذى والدعاء،  ) الذكر22  ،17/21(  مسلم رواه )(2
،  ) العلتتم10/73( داود وأبتتو حستتن، حتتديث وقال: هذا العلم، وأبواب

.  ) المقدمة225( ماجه وابن
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. ) العلم224 ،16/223(  ومسلم ) العلم،1/234( البخارى رواه  )(1
ًا العلم : " ليقبض الحافظ وقال ًا : أى انتزاع وكتتان الصدور، من محو

  النبى تحديث         .
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ظاهر : فمعناه النووى وقال ،  ) الطهارة100 ،3/99(  مسلم رواه )(1
. عليك حجة فهو وإل به وعملت تلوته إن به تنتفع أى

) صتتلة98 ،6/97( ومستتلم ) العلتتم،1/165(  البختتارى رواه )(2
فتتى رخصتتة ل " : أى حستتد : " ل : قتتوله الحتتافظ وقتتال المسافرين،

أطلتتق أو حستتن، إن الحستتد يحستتن ل : أو خصتتلتين فتتى إل الحستتد
. الخصلتين تحصيل على الحث فى مبالغة الحسد

صحيح، وقال: حسن الزهد، ) أبواب200 ،9/199(  الترمذى رواه )(3
،4/230،231( أحمد ورواه وصتتححه ، ) الزهتتد4228(  ماجه وابن ) 

. اللبانى
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 وأقسامها القلوب  أنواع– 3
 :  تعالى قال
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،11/27( ومسلم ، ) اليمان1/126( البخارى رواه حديث من جزء )(1

ّيتتتن الحلل : " إن الحتتتديث وأول والمزارعتتتة ) المستتتاقاة28 وإن ب
ّين الحرام ". ب

حركتتات صتتلح أن إلتتى إشارة : فيه الله رحمه رجب ابن الحافظ قال
صتتلح بحستتب للشتتبهات واتقتتائه للمحرمتتات واجتنتتابه بجوارحه العبد
ًا قلبه كان فإن قلبه فيمتتا الوقتتوع وخشية الله محبة إل فيه ليس سليم

المحرمتتات اجتناب ذلك عن ونشأ كلها الجوارح حركات صلحت يكرهه
ًا الشبهات واتقاء كلها القلب كان وإن المحرمات، فى الوقوع من حذر

ًا اللتته كرهتته ولتتو يحبتته متتا وطلتتب الهوى اتباع عليه استولى قد فاسد
والشتتبهات المعاصتتى كتتل إلتتى وانبعتتث كلها الجوارح حركات فسدت
والحكتتم العلتتوم ) جتتامع285 ،1/284( القلتتب هتتوى اتبتتاع  بحستتب
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. النور أبو الحمدى بتحقيق
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 وصحته القلب مرض علمات

 القلب مرض علمات
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به يعرف ول المرض، ويشتد العبد، قلب يمرض قد
أو مرضه وعلمة بموته، ليعرف وصاحبه يموت قد بل صاحبه،

جهله يوجعه ول ، المعاصى جراحات تؤلمه ل صاحبه أن موته،
ًا كان إذا القلب  فإن الباطلة، وعقائده بالحق، بورود تألم حي
يشعر وقد – حياته بحسب – بالحق بجهله وتألم ، عليه القبائح

على اللم بقاء يؤثر  فهو ، الدواء مرارة عليه ويشتد ، بالمرض
.  الدواء مشقة

النافعة الغذية عن عدولها القلوب أمراض علمات ومن
الضار، دائها إلى النافع الدواء عن وعدولها الضارة، إلى

، المؤذى الضار على الشافى النافع يؤثر الصحيح فالقلب
ّد المريض والقلب ، اليمان : غذاء الغذية وأنفع ذلك، بض

.  القرآن : دواء الدوية وأنفع

 : القلب صحة علمات

حتى فيها ويحل بالخرة، ينزل حتى الدنيا عن يرتحل أن
ًا الدار هذه إلى جاء ، أبنائها أو أهلها، من كأنه يبقى يأخذ غريب
     " :  قال كما وطنه، إلى ويعود حاجته منها
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( والترمذى )،41 ،2/24( وأحمد ) الرقاق،11/233( البخارى رواه )(1
) .301/ 3(  الحلية فى نعيم وأبو ) الزهد،9/203
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 القلبِ مرضُ أسباب
مرضها، أسباب هى القلوب على ُتعرض التى والفتن

القصد فساد : توجب ،فالولى والشبهات الشهوات فتن وهى
.   والعتقاد العلم فساد والثانية: توجب ، والرادة

: "     :     اليمان بن حذيفة عن
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.  ) اليمان272  ،2/270(  مسلم رواه )(1
ًا" المربد وقوله و ، والغتتبرة السواد بين وهى رُبدة لونه الذى : " مُرباد

. والعتدال الستقامة عن المائل " هو " المجخى
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 الربعة القلب  سموم– 4
لمرضه وأسباب للقلب سموم كلها المعاصى أن أعلم

عز الله إرادة غير وإرادته القلب لمرض منتجة وهى وهلكه،
مرضه.  لزيادة وسبب ، وجل

:  المبارك ابن قال
الذل يورث وقد          القتلوب  ُتميت الذنوب رأيت

ُنها  إدما
ُنهتا لنفسك وخيرُ        القلتتوب حياة الذنوب وترك عصيا
من قلبه بتخليص فعليه وحياته  قلبه سلمة أراد فمن

سموم تعاطى بعدم عليه بالمحافظة ثم السموم، تلك آثار
ًا تناول وإذا جديدة، أثرها محو إلى سارع خطأ ذلك من  شيئ
. الماحية والحسنات ، والستغفار بالتوبة

وفضُول الكلام، : فضُولالربعة بالسموم ونقصد
وهى المخَالطة، وفضُول الطعَاام، وفضُول النظر،

ًا السموم هذه أشهر ًا وأشدها ، انتشار .  القلب حياة فى تأثير

 الكلم  فضول– 1

ّدله النسان خلق أحسن الذى لله الحمد نور ،وألهمه وع
وأمده ، وفضله به فقدمه البيان وعلمه وجملهُ به فزينه اليمان
نعم من فاللسان وعقله، القلب حواه عما به يترجم بلسان

عظيم جرمُهُ صغير فإنه ، الغريبة صنعه ولطائف العظيمة الله
اللسان بشهادة إل واليمان الكفر يستبين ل إذ ، وجُرمه طاعته

وأهمله اللسان عذبة أطلق ومن والعصيان، الطاعة غاية وهما

 -18- 



إلى وساقه ميدان كل فى الشيطان به سلك العنان مرخى
ٍر جرف شفا فى الناس يكب ول البوار، إلى يضطره أن إلى ها
    معاذ عن ألسنتهم، حصائد إل مناخرهم على النار
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وابتتن صتتحيح وقتتال: حستتن ) اليمان88 ،10/87( الترمذى رواه )(1
علتتى صحيح وقال ) التفسير،2/413(  والحاكم ، ) الفتن3973( ماجه

. اللبانى وصححه الذهبى ووافقه الشيخين شرط
( ماجتتة وابتتن صتتحيح، حستتن وقال ) الزهد9/249( الترمذى رواه )(2

) وقال2/313( والحاكم ، )  الرقاق2/298( والدارمى ) الفتن،3972
. واللبانى الذهبى ووافقه السناد صحيح

( المبارك وابن )،5/259( وأحمد ) الزهد،9/247(  الترمذى رواه )(3
).890( رقم الصحيحة فى لطرقه اللبانى وصححه ) الزهد،134
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وأبتتو ، ) اليمتتان2/18( ومستتلم ، ) الدب10/445( البخارى رواه )(4
. ) الفتن3971(  ماجة وابن ، ) الدب5032( داود

) الزهتتد،18/117( ومستتلم ، ) الرقتتاق11/266( البختتارى رواه )(2
ليتترى بالكلمتتة ليتكلتتم الرجل : " إن بلفظ ) الزهد9/195( والترمذى

ًا بها ًا سبعين بها يهوى بأس حستتن حتتديث " وقتتال: هتتذا النار فى خريف
. الوجه هذا من غريب
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 النظر فضول

بملء الشىء إلى بالنظر إطلقه :  هو النظر فضُول
من العكس على وهو  إليه النظر يحل ل  ما إلى والنظر العين،

.  البصر غض

:  فقتتال به وجل عز الله أمر وقد النقص : هو والغض


 















  







 




 












 










 










 






 






 






 




 





 






 




 










 




 















 










 




 













 











 











   31 من وجزء– 30:  : الية (النور. ( 

     " :      هريرة أبى وعن
          

        



 

          ")(. 
     :     :   " :

   ")(. 

الستئذان10/26( البخارى رواه  )(1 )206 ،205/ 16( وسملم ، ) 
) .2/276(  وأحمد النكاح، )،2139( داود وأبتو القدر،

، ) الدب10/229( والترمتتتذى ، ) الدب14/139(  مستتتلم رواه )(2
نظتتر )ومعنتتى361 ،4/358( وأحمتتد ) الستتتئذان،2/228والدارمى(

فتتى عليتته إثتتم فل قصتتد من= =غيتتر علىالجنبية بصره يقع أن الفجأة
فتتى صتترف فتتإن ، الحتتال فتتى بصتتره يصرف أن عليه ويجب ذلك أول
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صور ووقوع ، الستحسان إلى يدعو النظر وفضول
ًا فيحدث ، الناظر قلب فى المنظور قلب فى الفساد من أنواع

:  منها العبد

غضّ فمن ، إبليس سهام من مسموم سهم النظرة أن
.  يلقاه يوم إلى قلبه فى يجدها حلوة  أورثه لله بصره

معها ينفذ فإنه ، النظرة مع الشيطان : دخول ومنها
صورة ليزين الخالى، المكان فى الهواء نفوذ من أسرع

ًا ويجعلها ، المنظور ، ويمنيه يعده ثم ، ُ القلب عليه يعكف صنم
التى المعاصى حطب  ويلقى الشهوات نار القلب على ويوقد

.  الصورة تلك بدون إليها يتوصل يكن لم

بينه ويحول مصالحه، وينسيه ، القلب يشغل : أنه ومنها
.  والغفلة الهوى اتباع فى ويقع أمره، عليه فينفرط  ، وبينها

 :  تعالى الله قال
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      )  :  :( 

رستتول فتتإن الحتتديث لهتتذا أثتتم النظر استدام وإن عليه إثم فل الحال
        الله   : 


 















  







 




 












   139/ 14(  هامش مسلم صحيح على النووى شرح.(
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 َبَاحٌ فيهََا :     )  :   مِِص

 (         : 

 















 







 




 












  . . . . .

 )     :   :( 

كل من إليه الخيرات وفود أقبلت ، القلب استنار وإذا
من عليه والشر البلء سحائب أقبلت ، أظلم إذا أنه كما ، ناحية

.  مكان كل

الحق بين التمييز عن القلب يعمى كذلك البصر وإطلق
فراسة يورثه وجل عزّ لله وغضهُ ، والبدعة والسنة  ، والباطل
بها.  يميز صادقة

السنة باتباع ظاهره  عمّر : " من الصالحين أحد قال
وكفّ ، المحارم عن بصره وغض ، المراقبة بدوام ،وباطنه

فراسة له  تخطىء لم بالحلل واغتذى ، الشبهات عن نفسه
 . "

محارم عن بصره غضّ فمن ، العمل جنس من والجزاء
.  بصيرته نور  الله أطلق الله

 الطعام  فضول– 3
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وإنكسار الفهم، وقوة القلب، رقة توجب الطعام قلة
ذلك ضد توجد الطعام وكثرة ، والغضب الهوى وضعف النفس،

 .

َقْعد بن المقدام عن ِرب مَ  الله رسولَ : سمعتُ قال يك
  " :    
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صتتحيح حستتن حتتديث : هذا وقال ) الزهد9/244( الترمذى رواه  )(1
ووافقتته ) وصتتححه4/121(  والحتتاكم ) الطعمتتة،3349( متتاجه وابن

. اللبانى الذهبى
 )106  ،18/105( ومسلم ، )  الرقاق11/282(  البخارى رواه  )(2

. الزهد
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     " :         
            . "

 المخالطة  فضول– 4

سَلبت وكم ، شر لكل الجالب العضال الداء هى
وكم ، عداوة من زرعت وكم ، نعمة من والمعاشرة المخالطة

وهى  الراسياتُ الجبال تزول حزازات من القلب فى غرست
الدنيا خسارة المخالطة فضول ففى ، تزول ل القلوب فى

بقدر المخالطة من يأخذ أن للعبد ينبغى وإنما ، والخرة
أحد خلط متى أقسام أربعة فيها الناس ويجعل الحاجة،
:  الشر عليه دخل بينها يميز ولم بالخر القسام

فى عنه يستغنى ل كالغذاء مخالطته : مَن احدهمَا
احتاج إذا ثم ، الخلطة ترك منه حاجته أخذ فإذا والليلة اليوم
ومكايد وأمره بالله العلماء ُهم الدوام، على هكذا ، خالطه إليه

ولكتابه لله الناصحون وأدويتها القلوب وأمراض ، عدوه
        ولرسوله
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 النافعة  وأغذيته  القلب حياة   -  أسباب5
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الطعام لزوم العبد قلب لحياة لزمة الطاعات أن اعلم
الطعمة بمثابة المعاصى وجميع الجسد، لحياة والشراب

عبادة إلى محتاج والعبد ولبد، القلب تفسد التى المسمومة
ًا إليه فقير وجلّ عزّ ربه ًا فقر بالسباب العبد يأخذ وكما ، ذاتي

فى النافعة الغذية تناول على المداومة من جسده لحياة
ًا تناول أنه له تبين وإذا ، متتقاربة أوقات ًا  طعام عن مسموم
، الرديئة الخلط من جسده تخليص فى أسرع الخطأ طريق
َقْولى العبد قلب فحياة حياة كانت فإن ، جسده من بالهتمام أ

فحياة الدنيا، فى بالمرض منغضة غير لمعيشة تؤهله الجسد
فى محدودة غير وسعادة الدنيا فى طيبة لحياة تؤهله القلب

القلب وموت ، الدنيا عن يقطعه الجسد موت وكذلك الخرة،
.  الباد أبد آلمه تبقى

ًا :  " يا الصالحين أحد وقال على يبكون الناس من عجب
ُه مات من " ، أشد وهو قلبه مات من على يبكون ول جسد

– بالذكر هذه وتخص القلب لحياة لزمة  كلها الطاعات فإذن
، وجل عز الله ذكر – إليها الحاجة وشدة العبد لقلب لضرورتها

 النبى على والصلة ، والدعاء ، والستغفار ، القرآن وتلوة
   .

 القرآن وتلوة الله -  ذكر1
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تيمية- ابن السلم شيخ قال كما للقلب الذكر وضرورة
فكيف للسمك، كالماء للقلب - : " الذكر روحه الله قدس
المام ذكر وقد الماء" ، من أخرج إذا السمك حال يكون

ّيم ابن الدين شمس : كتابه  فى فائدة ثمانين من يقرب ما الق
وننصح تعالى، الله بإذن بعضها فننقل " ، الصيب " الوابل
:  الفوائد هذه ومن نفعه، لعظيم المذكور الكتاب إلى بالعودة

صتتار العبتتد فقتته فتتإذا والتتروح، القلتتب قتتوت التتذكر أن
يطتترد أنتته ومنهتتا ، قتتوته وبيتتن بينتته حيتتل إذا الجستتم بمنزلتتة

وجتتلّ عتتزّ الرحمتتن ويرضتتى ويكستتره، ، ويقمعتته ، الشتتيطان
ن والغتمّ  الهتمّ ويزيل والسترور الفترح لته ويجلتب القلتب، ع

والحلوة المهابة الذاكر ويكسو والوجه، القلب وينور ، والبسط
إليتته، والنابتتة ، وتقتتواه ، وجتتل عزّ الله محبة ويورثه والنضرة،

ّد يورث وكذلك :   تعتالى قتال كمتتا ، وجتل عتزّ اللته ذكتتر العب










 












   ) :   . ( 

ً بها لكفى وحدها هذه إل الذكر فى يكن لم ولو فضل
ًا .  الخطايا ويحط الغفلة، من القلب جلء ويورث وشرف

رتب الذى والفضل العطاء العبادات، أيسر من أنه ورغم
العمال.  من غيره على يرتب لم عليه

        " :      هريرة أبى عن
              


  

               
              
           ")( . 

)17/17( ومستتلم الخلق، )  بدء339 ،6/338(  ؛ البخارى رواه  )(1
. ) . الدعاء13/16،17( والترمذى الذكتر،
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)2335( حبتتان وابتتن  تحفتتة) التتدعوات،3531(  الترمتتذى رواه  )(2
وقال صحيح : حسن الترمذى ) وقال502 ،1/501(  والحاكم موارد،
اللبتتانى وصتتححه التتذهبى ووافقتته مسلم شرط على : صحيح الحاكم

. الصحيحة فى
) صتتلة6/68( ومستتلم )  التتدعوات،11/208(  البختتارى رواه  )(2

التتذى والتتبيت ، فيه الله يذكر ل الذى البيت : " مثل بلفظ المسافرين
" . والميت الحىّ مثل فيه الله يذكر
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    57:  الية من ( يونس . ( 

 :   تعالى الله وقال










 




 








 


 




 




 










 














     82:  الية من ( السراء  ( 

والشهوات الشبهات أمراض تجمعها القلب وأمراض
القطعية والبراهين البينات من ففيه ، للنوعين شفاء ،والقرآن

للعلم، المفيدة الشبه أمراض فتزول الباطل من الحق يبين ما
.  هى ما على الشياء  يرى بحيث والدراك ، والتصور

والباطل الحق أبصر ، قلبه وخالط القرآن درس فمن
شفاؤه وأما ، والنهار الليل بين بعينيه يميز  كما بينهما، وميزّ

والموعظة الحكمة من فيه بما فذلك الشهوات لمرض
الخرة. فى والترغيب ، الدنيا فى بالتزهيد الحسنة،

:  وجتتلّ عتتزّ اللتته ذكتتر هتتو للعبتتد شىء فأنفع وبالجملة 


 








 




 











 








    28: ( الرعد. (

.   ّ وجل عزّ الله  كتاب تلوة الذكر وأفضل

 :   تعالى الله قال
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   -  الستغفار2

)11/32( والترمتتذى القرآن، )  فضائل9/66/67(  البخارى رواه  )(1
. ) الصلة1439( داود وأبو ، القرآن ثواب

) صتتلة6/84(  ومستتلم ، )  التفستتير8/691(  البختتارى رواه  )(2
)12/29(  والترمتتتذى ، ) الصتتتلة1441(  داود وأبتتتو ، المستتتافرين

. القرآن فضائل
حتتديث : هتتذا وقتتال ، القتترآن )  فضتتائل11/34(   الترمذى رواه  )(3

. صحيح حسن
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التتذنوب شتتر وقاية : هى والمغفرة المغفرة، طلب وهو
بتته يؤمر فتارة ، القرآن  فى الستغفار ذكر كثر وقد سترها مع

 :  وتعالى سبحانه كقوله











 





 





 





 






 







 

 ) .20:  الية من ( المزمل

 :  تعالى كقوله أهله يمدح وتارة





























  17:  الية من عمران ( آل  . ( 

:  تعتتالى كقتتوله استغفره لمن يغفر الله أن يذكر وتارة




 








 




 




 








 








 





 












 




 






 












 







    110:  الية من ( النساء  . ( 

ًا فيكون ، التوبة بذكر الستغفار يقرن ما وكثير
.  باللسان المغفرة طلب عن عبارة حينئذ الستغفار

بالقلب الذنوب عن : القلع عن عبارة والتوبة
أجابه الله شاء فإن ، الداء كحكم  الستغفار  وحكم ، والجوارح

أو بالذنوب منكسر قلب عن خرج إذا لسيما ، لصاحبه وغفر
.  الصلوات وإدبار كالسحار الجابة ساعات من ساعة صدف

ّود بنى : يا لبنه قال أنه لقمان عن ويروى : " لسانك ع
ً فيها يرد ل ساعات لله " فإن لى اغفر اللهم ،وقال سائل

، موائدكم وعلى ، بيوتكم فى الستغفار من الحسن: " أكثروا
، كنتم وأينما ، مجالسكم وفى أسواقكم، وفى ، طرقكم وفى

" .  المغفرة تنزل متى تدرون ما فإنكم

    "  :        عمر ابن وعن
     " :    


   

")(.

)الدب3815ماجة( )الصلة,وبن1500داود( ),أبو4726أحمد( رواه)(1
 اللباني وصححه
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-  الدعاء3

 :  تعالى الله قال
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ووعدنا بالدعاء  وحل عز الله  ) . فأمرنا60:  الية ( غافر:من
 :  وجتل عز بقوله عقب ثم ، بالجابة





 







 














 














 












 









 








    60:  الية : من ( غافر. ( 

والجود الفياض الكرم ذى العظيم، الله فسبحان
، له عبادة مآربه وقضاء لحوائجه  عبده سؤال جعل المتتابع،

( عمتتر ابن عن , ومسلم )الدعوات11/101( البخاري رواه رواه  )(1
مَائتتة اليتتُوام فتتي إليتته أتُوب "فإني بلفتتظ ) الذكر17/24
مرة"

وقتتوله ) الصتتلة1501( داود , وأبتتو ) الذكر17/23( مسلم رواه  )(2
. السهو به , والمراد ويغشى ليغطي " أي"ليغَان
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ًا فجعله الذم أنواع بأبلغ تركه على وذمه منه وطلبه مستكبر
عليه. 

     " :     النبى عن هريرة أبى وعن
   ") (      :
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   62:  الية ( النمل: من   . (  

 تعالى:  وقال





 








 






 





 







 






 






 







 





 




 






  186:  الية : من ( البقرة(    . 

   " :   : قال قال بشير بن النعمان وعن
  "     : 






 









 






 










 






 





 







 













 




 








 












 









 








   الية غافر:   ) :

60 ( )2(   .

، ذكرها قدمنا التى اليات لعموم بقوله يقطع والدعاء
.  الصحة شروط استوفى -  إذا التية الحاديث  وكذلك

، ) التفستير268 ،12/267(  والترمتذى ) ،2/442(   أحمد رواه  )(1
،658( المفتترد الدب فتتى والبختتارى ) التتدعاء،3827(  ماجته وابن  (

. اللبانى ووافقه صححه ) ،1/491(  والحاكم
وقال )التفسير12/267( , والترمذي ) الصلة1446( أبوداود رواه  )(2

,1/491( , والحتتاكم )التتدعاء3828( ماجتتة , وأبتتن صتتحيح حستتن  (
.  اللباني ووافقه وصححه
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  سلمان وعن  :     "  :
    


         




  . ")( 

          " :    
             : 

             
 . ")(

        " :   

    

         . "

  

       

           .
  الدعاء  آداب

من عرفة : كيوم الشريفة الوقات  لدعائه يترصد أن
، السبوع من الجمعة ويوم ،  الشهر من ورمضان السنة،
الليل. من السحر ووقت

وزحف المطر، : كنزول الشريفة الحوال يغتنم أن
 هريرة أبى لحديث ، السجود وحال ، الله سبيل فى الصفوف

      " :         
 . ") ( 

داود وأبو ، غريب : حسن وقال ، ) الدعاء13/68(  الترمذى رواه  )(3
)1/497(  والحتتاكم ، ) متتوارد2399(  حبتتان ابتتن ، ) الصتتلة1474( 

الذهبى. ووافقه وصححه
رواه شتتاهد لتته الذهبى، ووافقه وصححه )،1/493( الحاكم رواه  )(2

عن3621(  الترمذى سمعت قال جابر )    الله  رسول :  
":         = =        

        . "      
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         " :  
    ")(  .

           " :   :
             
   ")( .

         

  .

       :         

 

   

  .)(

   

 


         

               
         .

           .

        :    
        : " :      :
     ")( . 

    " :      



            
        .. "

، ) الصتتالة3/128(  داود وأبتتو ، ) الصتتلة4/200( مستتلم رواه  )(3
. ) الصلة2/226(  والنسائى

)517( داود وأبتتو ، وحستتنه الصتلة ) أبواب2/13( الترمذى رواه  )(1
اللبانى. وصححه ، الصلة

. ) الذكر17/6( ومسلم ) الدعوات،11/139(  البخارى رواه  )(2
.  والسير ) الجهاد12/152(   مسلم رواه  )(3
) التتذكر،17/51( وستتملم ، ) التتدعوات11/140( البختتارى رواه  )(4

 . ) الصلة1470( داود وأبو ، ) الدعاء12/276(  والترمذى
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            .

 النبى على -  الصلة4

     : 




 





 













 









 




 








 











 







 




 





 








 









 








   الحزاب: الية )

 :56   . ( 

أن الية هذه من : المقصود الله رحمه كثير ابن قال
فى عنده ونبيه عبده بمنزلة عباده أخبر وتعالى  سبحانه الله
الملئكة عند العلى المل فى عليه يثنى بأنه العلى المل

العالم تعالى أمر ثم عليه، تصلى الملئكة وأن المقربين
أهل من عليه الثناء ليجتمع عليه والتسليم بالصلة السفلى
ًا  والسفلى العلوى العالمين .   جميع

ّيم ابن وقال وملئكته الله كان إذا أنه : والمعنى الق
ًا أنتم فصلوا رسوله على يصلون ببركة نالكم لما عليه أيض
ُيمن رسالته والصلة ، والخرة الدنيا شرف  خير من سفارته و

، التكريم وإرادة الشرف، وإظهار الثناء هى وجل عزّ الله من
.  والتكريم الشرف من بمزيد الدعاء المخلوقين وصلة

 : "         هريرة أبى عن

 


  




  

   ")( . 

           
    .

وأبو ، ) الصلة2/270(  والترمذى ، ) الصلة4/128(  مسلم رواه  )(1
.  )  السهو50 /3(  والنسائى ، ) الصلة1516(  داود
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     "  :    :     : 

 















 






 






 










  160:  الية : من ( النعام   . ( 

أن وذلك فائدة : أعظم قلنا الحديث؟ هذا فائدة فما
والصلة ، عشرة تضاعف بحسنة جاء من أن اقتضى القرآن

             النبى على
  


      


  




    

            
         . "  .

  :         
           .

      :     " :   
  


 


          

             ")( . 

           " :   
     ")( . 

        :     " :  

 

         ")( .
      :     " :    

             
         ")(. 

حستتن حتتديث : هتتذا وقال  تحفة) الدعاء،6413(  الترمذى رواه  )(1
ًا ) الدعاء1/549(  والحاكم الوجه هذا من غريب الفقتترة على مقتصر
الصحيح.  رجال رجاله صحيح : إسناده اللبانى وقال ، الولى

) التفستتير،2/421(  والحتتاكم ، ) الستتهو3/43(  النستتائى رواه  )(2
رجتال رجتاله صتحيح : إستتناده اللبانى وقال الذهبى، ووافقه وصححه
.  الصحيح

، ) الصتتتلة519(  داود وأبتتتو ، ) الصتتتلة4/85(  مستتتلم رواه  )(3
.   )  الذان26 ،25 /2(  والنسائى ، ) المناقب13/102(  والترمذى

فى اللبانى وصححه وحسنه  تحفة) الدعاء،3440( الترمذى رواه  )(4
حسرة.  : أى ترة ومعنى الصحيحة،
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        " :       

        

    

  

   :      

)(      " :    

     

 ")(. 

        :

      " :      
         :     

      :         
      :  " : 


       

             
    


       . "

الليل  -  قيام5

 : الليل قيام فضيلة فى اليات

 :  تعالى الله قال



 






 





 







 


 






















 




 














  الية الذاريات:   )  :17 -18. (  

.  المحسنين وصف فى وهى

) الجمعتة،92 ،3/91( والنستائى ) الصتلة،1034( أبوداود رواه  )(1
وصتتححه ) الجمعتتة،1/278( والحتتاكم ، ) الصتتلة1085( متتاجه وابتتن
اللبتتانى وصححه البخارى، شرط على الذهبى ووافقه شرطهما، على

.
/1( الموطتتأ فتتى ومالتتك ، ) الصتتلة125 ،4/124(  مسلم رواه  )(2

 )46 ،45 /3(  والنسائى ، ) السهو12/95(  والترمذى ) ،166 ،165
 .
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الصتتباح حتى ليلة لينامون قال: كانوا ومجاهد قتادة عن
 .

يأختتذوا إل ليلتتة عليهتتم تمضى تكن : لم عباس ابن وعن
ًا منها .  شيئ

 :  الرحمن عباد وصف فى تعالى وقال








 








 










 







 








  64:  ( الفرقان: الية   . ( 

بتتالجزاء عقبهتتا ثتتم الجليلتتة العبادة هذه تعالى الله وذكر
  :  تعتالى فقال








  










 




 










 








 









 
















 







 












 








  16:  : الية ( السجدة   . ( 

 :  تعالى بقوله عقب ثم



 








 






 



 








 




 











 








 




 




 




 










  17:  : الية ( السجدة. ( 

عز الله أخفى الظلم بجنح واستتروا العمل أخفوا ولما
.  الجر لهم وجل

  " :      فقوله الخبار أما
 ")( . 

       " :       
             

   ")( . 

             " :
       ")( . 

) الصتتتوم،2412( داود وأبتتتو ، ) الصتتتيام8/55(  مستتتلم رواه  )(1
.  الليل ) قيام207 /3(  والنسائى ، ) الصلة2/227(  والترمذى

.  الصلة ) ،16/ 6( ومسلم ، ) التهجد3/7(  البخارى رواه  )(2
) صتتلة64 ،6/63( ومستتلم ) التهجتتد،3/34( البختتارى رواه  )(3

.  المسافرين
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        ")( . 

  الثار

        مسعود ابن كان

 




    .
   :     


    " :

   

    . "

  " :         . "

     :      

 

  :         .

       " :    
   ."

    :

               

              

    " :        
         . "

،6/65( ،ومستتلم ) التهجتتد3/30( البختتارى رواه  )(1 ) صتتلة66  
.  المسافرين
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    " :        :
        . "

 حقارتها وبيان الدنيا فى -  الزهد6

خير ماهو إلى الشىء عن الرغبة : هوانصراف الزهد
المتروك بكون العلم فهو الحال لهذه المثمر العلم وأما منه،

ًا ، باقٍ الله عند ما أن عرف فما المأخوذ إلى بالضافة حقير
الثلج، من وأبقى خير الجوهر أن كما وأبقى خير الخرة وأن

إلى الذوبان فى ليزال الشمس فى الموضوع كالثلج فالدنيا
اليقين وبقدر ، له لفناء الذى كالجوهر ،والخرة النقراض
مدح وقد البيع، فى الرغبة تقوى والخرة الدنيا بين بالتفاوت

فيها.  الرغبة وذم الدنيا فى الزهد القرآن

 :  تعتتالى فقال



 










 








 







 









 





 








   17-16:  ( العلى: الية   . ( 

 :  تعالى وقال







 






 







 







 






 






 

 ) .   67:  الية ( النفال: من

 :  تعالى وقال









 










 







 




 

















 


 






 





 






  26:  الية ( الرعد: من   . ( 

كثيرة الله عند حقارتها وزبيان الدنيا ذم فى والحاديث
ًا .  جد

     جابر عن

       

       " :       " :
           " :    " :
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           ")( . 

         " :     
    


      ")( . 

  :     
     :      .

     " :      
             
               
  


     . "

          
        :    .

  :            
            :    :

: وقوله ، ) الطهارة184( داود وأبو ) الزهد،18/93( مسلم رواه  )(1
، العتتالم متتع العلتتم طلب ستتير أدب وفيه حوله " أى كنفتيه " والناس

.  الذنين صغير " أى وقوله: " أسك
)9/199(  والترمتتذى ، نعيمها وصفة ) الجنة18/93( مسلم رواه  )(2

) . 4108(  ماجه ابن ، الزهد
ولتتم الستتناد : صتتحيح وقتتال ) الزهتتد،9/198(  الترمتتذى رواه  )(3

أن : والصتتواب اللبتتانى وقتتال ضتتعفوه، الذهبى: زكريتتا وقال يخرجاه
فتتى شتتواهده وانظتتر تقتتويه شتتواهد لتته فتتإن لغيتتره صتتحيح الحتتديث
. 943 رقم الصحيحة

 -43- 



 "      :       
 ."

   :      " :     
               . "

   :   :   

 


  .

  :          
            


 

              
 


                 

   :  

       


  . "

     " :   

    

 

       


        

              
            
  . "

  :         : 
                
   


     .

 

     " :      

  ."    :         .

   :         
             
             .

 -44- 



       

    

               :
 "        . "

   

 


        

          .

   " :    

   :   ."

  –    –      

    " :

         . "

     " :    :   
     . "

    :      : 
     :    .

            
    


       .

     :      :  
                
   .

         
           :   :

 "            
    . "

    " : 

     

             

 -45- 



                





 

   


  


       


  




 




 

             
             

          
             :
             ."

  
  

      





      

         :  .

  :

   

       

        

   .

   :

    

          

   







  


  .

           

 

              
  


             

   

        

   .

 -46- 



الدنيا ذم

ّنة الكتاب فى الوارد الذم أن اعلم زمانها إلى راجع والس
الله فإن ، القيامة يوم إلى المتعاقبان والنهار الليل هو الذى

ّذكر أن أراد لمن خلفة جعلهما وجل عز ًا أراد أو ي .  شُكور

خزانتان والنهار الليل هذا : " إن الثر فى وورد
" .  فيهما ماتصنعون فانتظروا

: قد آدم : ابن يقول إل يوم من : " ما مجاهد وقال
تعمل ماذا فانظر اليوم بعد إليك أرجع ولن اليوم عليك ، دخلت

الله يكون حتى يفك فل عليه يختم ثم طوى، انقضى فإذا ، فى
" .  القيامة يوم يقضيه الذى هو

:  بعضهم وأنشد

ٌق والنار الجنة إلى الدنيا إنما متجرُ والليالى طري
ٌق واليام النسان صح وقد ، العبد مال رأس هتو فالوقت سو

    "  :   :     الله رسول عن
    ")( . 

  



        .

          " :
           . "

    " :   "  " :  . "
    


           

               
           

             
) . 39(  اص تخريجه تقدم  )(1
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  َ  20:  الية : من ( الحديد   . ( 

:  قسمين إلى الدنيا فى آدم بنو وانقسم

ًا للعبتتاد  أن أنكتتر : متتن أحدهما للثتتواب، التتدنيا بعتتد دار
  : فيهم الله قال الذين هم هؤلء ، والعقاب





 







 


 







 







 








 









 







 













 




 









 




 



 






 








 










 










 





 




 






 










 

 ) .   8 -7:  ( يونس: الية

كمتا المتوت قبتل لتذاتها واغتنام الدنيا فى التمتع همهم وهؤلء
 :  تعتالى قتال









 






 













 












 




 










 







 






 







 ) 12:  الية : من محمد   . ( 

للثتواب المتتوت بعتد بتدار يقتتر : متن الثَانى والقسم
منقستتمون وهتتم المرستتلين، إلتتى المنتستتبون وهم ، والعقاب

الخيرات وستابق ، ومقتصتد لنفسته : ظتالم أقسام ثلثة إلى ب
.  الله بإذن

متتع واقف وأكثرهم ، الكثرون :  هم لنفسه والظَالم
فتتى واستتتعملها ، وجههتتا غير من فأخذها ، وزينتها  الدنيا زهرة

يغضتتب وبها ، يرضى بها ، همّه أكبر الدنيا  وصارت ، وجهها غير
والزينتتة واللهو اللعب أهل وهؤلء ، يعادى وعليها ، يوالى ولها ،
ًا بتتالخرة يؤمنتتون كتتانوا وإن ، ً إيمانتت يعرفتتوا لتتم فهتتم مجمل

.   بعدها لما فيها  يتزود منزلة أنها ول ، الدنيا من المقصود

وأدى المباحتتة، وجوهها من الدنيا أخذ : من والمقِصتد
فتى بتته يتوستتع التتواجب علتى الزائتتد لنفستته وأمستتك واجبها،
ى عليهم عقاب ل وهؤلء ، الدنيا بشهوات التمتع أنته إل ذلتك ف
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  :    الخطاب بن عمر قال  كما درحاتهم ينقص
         


 


   : 











 













 


 










 







 














 




   :الحقاف )

 ) .   20:  الية من

التتذين : فهتتم اللتته بتتإذن بتتَالخيرات الستتَابق وأمَا
اللتته أن فعلموا ، ذلك بمقتضى وعملوا  الدنيا من المراد فهموا

ً أحسن أيهم ليبلوهم الدار فى عبادة أسكن إنما قتتال كما عمل
 :  تعالى





 








 


 




 




 






 





 














 









 

















  7:  ( الكهف: الية   . ( 

قتتال ثتتم ، الختترة فتتى وأرغتتب التتدنيا فتتى : أزهتتد يعنى
 :  تعالى







 










 


 








 






 






   الكهف: الية )

 :8   . ( 

الزاد، من المسافر يكفى بما منها السابقون فاكتفى
 " :          النبى قال كما
      ")( . 

       "  :         ")(

 .

           
            " :    
    . "

( والحتتاكم صتتحيح، : حستتن وقال ) الزهد9/223( الترمذى رواه  )(1
التتذهبى، ووافقه الشيخين شرط على : صحيح وقال ) الرقاق،4/301

رقتتم بشتتاهده الصتتحيحة فتتى اللبتتانى ) وصححه1/391( أحمد ورواه
439 .( 

) . 23(  اص تخريجه تقدم  )(2
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     " :       
              . "

     " :    

     

          . "



    :       

         " :     
             . "

   " :         
            
         . "

      " :      
      ."

   "  :       
   . "

    " :       
   . "

    " :  

     

  

        ."

 الدنيا  حب أضرار

الدنيا فى الزهد ، بأهلها النار عمّر الذى هو الدنيا حب
من أعظم الدنيا بحب  والسكر ، بأهلها الجنة عمّر الذى هو

اللحد.  ظلمة فى إل ييق ل فصاحبه بالخمر، السكر
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سكر من ، الشيطان خمر : " الدنيا معاذ بن يحيى قال
ًا الموتى عسكر فى إل يفيق فل منها " ، الخاسرين بين نادم

ماله ألهاه ومن ، وذكره الله حب  عن يلهى أنه فيها ما وأقل
سكنه الله ذكر عن القلب لهى وإذا ، الخاسرين من فهو

أن الشر فى فقهه ... ومن أراد حيث وصرفه ، الشيطان
الخير.  يفعل أنه ليريه الخير أعمال ببعض يرضيه

   " :       مسعود ابن ويقول
        . "

  :       

   :

  :         
   


  .

  :          
              .

 
  :   


     

            
    :  :      :
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  15:  ( هود: الية

 -16. ( 

الثلثة فى هريرة أبى حديث منها ، كثيرة والحاديث
ّعر من أول هم الذين ، والمتصدق ، النار: الغازى بهم تس
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فى . وهو والنصيب ، الدنيا بذلك أرادوا الذين ، والقارىء
 . )1( مسلم

َقْت كيف الدنيا محبة فانظر الجر، من هؤلء حَرَم
.  النار إلى الداخلين أول وجعلتهم ، عملهم عليهم وأفسدت

ًَا يعود ما فعل وبين العبد بين تعترض محبتها : أن رابع
هنا ها والناس ، بمحبوه عنه باشتغاله الخرة فى نفعه عليه

، وشرائعه اليمان عن محبوبه  يشغله من : فمنهم مراتب
من ومنهم ، الواجبات من كثير عن حبها يشغله من ومنهم
ومنهم – بغيره قام وإن – تحصيلها يعارض واجب عن يشغله

على ينبغى الذى الوقت فى بالواجب القيام عن يشغله من
من ومنهم حقوقه، وفى وقته فى فيفرط ، ينبغى الذى الوجه
، أدائه عند لله وتفريغه ، الواجب فى قلبه عبودية عن يشغله
ًا فيؤديه ًا ل ظاهر ، ومحبيها الدنيا عشاق من هذا وأين ، باطن

العبد سعادة عن يشغل أن حبها  درجات وأقل أندرهم من هذا
قلبه وجمع ، لذكره لسانه و ، الله لحب القلب تفريغ وهو ،

ومحبتها  فعشقها ، ربه على وقلبه لسانه وجمع ، لسانه على
.  بالدنيا تضر الخرة محبة أن كما ، بد ول بالخرة تضر

ًَا روى وقد العبد، همّ أكبر تجعلها محبتها : أن إخَامس
: "    :     مالك بين أنس حديث من الترمذى

              
              

         ")(. 

  :    

     

  :         

.  والسير  )  الجهاد51 ،13/50(  مسلم رواه  )(1
وقتتال عنتته وستتكت القيامتتة ) صفة  تحفة2583(  الترمذى رواه  )(2

عنتد شتاهد وله المتابعات  فى حسن لكنه ضعيف إسناد : وهو اللبانى
. 949 رقم الصحيحة فى : وهو حبان وابن ماجه ابن
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 ) .55:  ( التوبة: الية

أنفسهم وتزهق بجمعها، : " يعذبهم السلف بعض قال
" . فيها الله حق بمنع كافرون وهم بحبها،

على يؤثرها الذى ومحبها عاشقها : أن  وسَابعهَا
ً وأقلهم الخلق أسفه من الخرة على الخيال آثر إذ ، عقل

النعيم على الزائل والظل اليقظة، على والمنام الحقيقة،
فى البد حياة وباع الباقية، الدار على الفانية والدار ، الدائم
اللبيب إن زائل، كظل أو نوم، أحلم هى إنما بحياة عيش أرغد

يخدع.  ل بمثلها

:  البيت هذا يتمثل السلف بعض وكان

ًا إن       لها  بقاء ل دنيا لذات أهل يا زائل بظل اغترار
 حمق

كرجل إل الدنيا شبهت : " ما العلى عبد بن  يونس قال
" انتبه كذلك هو فبينما ، يحب وما يكره ما منامه فى فرأى نام
 .

وهو ثابتة حقيقة له تحسب بالدنيا: الظل الشياء وأشبه
الشياء وأشبه تلحقه، فل لتدركه فتتبعه وانقباض  تقلص فى
ًء الظمآن يحسبه السراب بها ًا يجده لم جاءه إذا حتى ما ، شيئ
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وأشبه ، الحساب سريع والله ، حسابه فوفاه عنده الله ووجد
غدارة ، والمخبر المنظر قبيحة شوهاء : عجوز بها الشياء

فاغتر  قبح، كل وسترت ، زينة بكل للخطاب تزينت بالزواج،
مهر : ل فقالت النكاح، فطلب ظاهرها، بصره يجاوز لم بهامن

ول فيه مأذون غير واجتماعنا ، ضرتان فإننا ، الخرة فقد  إل
واصل مَن على : ما وقالوا ، العاجلة الخطاب فآثر مستباح،

آفة كل إذا إزارها، وحل ، قناعها كشف فلما جناح، من حبيبته
فما المقام، اختار من ومنهم واسترح، طلق من فمنهم ، وبلية

.  والصياح بالعويل إل عرسه ليلة استتمت

على بحىّ ، الخلئق رؤوس على مؤذنها أذن لقد تالله
طلبها فى فواصلوا لها والمصلون المجتهدون فقام الفلح، غير

عند السرى القوم يحمد فلم ، ليلهم وسروا بالرواح، الغدو
مكسور وهو إل منهم أحد رجع فما ، صيدها فى الصباح،طاروا

ّباح فأسلمتهم شبكتها، فى فوقعوا ، الجناح .  للذ
 ومحاسبتها  النفس  -  أحوال7 

وتباين طرقهم اختلف على الله إلى السالكون اتفق
إلى الصول وبين القب بين قاطعة النفس أن على سولكهم

إماتتها، بعد إل إليه يوصل ول سبحانه عليه ليدخل وأنه ، الربّ
بها. والظفر ، بمخالفتها وتركها

نفسه به ظفرت قسمين: قسم على الناس فإن
ًا وصار وأهلكته، فملكته ظفروا وقسمٌ ، أوامرها تحت لها طوع

ًا  فصارت فقهروها بنفوسهم . لوامرهم منقادة ، لهم طوع

ض ل ى العتارفين بع الظفتر إلتى الطتالبين ستفر : انته
نفسه به ظفرت ومن وأنجح، أفلح بنفسه ظفر فمن ، أنفسهم

:  تعالى الله قال ، وهلك خسر
 







 


 




 






 








 







  







 








 




 








  







 



 




 






 







 






 







 




 






 







 









 




 








   

 ) .41-37:  ( النازعات: الية
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والربّ الدنيا الحياة وإيثار ، الطغيان إلى تدع والنفس
بين والقلبُ الهوى، عن النفس ونهى خوفه إلى عبده يدعو

وهذا ، مرة هذا , وإلى مرة الداعى هذا إلى يميل الداعيين،
فى النفس سبحانه  الله وصف وقد ، والبتلء المحنة موضع
بالسوء  والمارة ، واللوامة ، : المطمئنة صفات بثلث القرآن

للعبد  أم لها، أوصاف وهذه واحدة النفس : هل الناس فاختلف
.  ؟ أنفس ثلثة

من كثير قول والثانى والمفسرين، الفقهاء قول فالول
واحدة فإنها الفريقين، بين لنزاع : أنه والتحقيق التصوف، أهل

. صفاتها باعتبار وثلثة ذاتها باعتبار

:  المطمئنة النفس

بذكره، واطمأنت وجلّ عزّ الله إلى النفس سكنت إذا
مطمئنة فهى ، بقربه وأنست لقائه، إلى واشتاقت إليه، وأنابت

.  الوفاة عند لها يقال التى وهى ،

 

 









 







 















 






 




 







 








 










 

 ) .28-27:  (الفجر

   عباس ابن قال  :      :
             
              
             
   


      


 


     

               
                
  : 


 






 


 









 


 








 





 




 






 








 






 










  11 الية : من (التغابن. (
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المصيبة تصيبه العبد : هو السلف من واحد غير قال
.  ويسلم فيرضى الله عند من أنا فيعلم

ً أمره إلى الطمأنينة فهى الحسان طمأنينة وأما امتثال
ًا ًا وإخلص ول ، هوى ول إرادة أمره على يقدم فل ، ونصح

ًا أمره تعارض شهوة ول خبره، تعارض شبهة يساكن ول ، تقليد
من يخر لئن التى الوساوس منزلة أنزلها به مرّت إذا بل ،

قال كما فهذا يجدها،  أن من إليه أحب الرض إلى السماء
  النبى  " :    )(             

          . 

   

         

          
              

         .

          

   

    

  :

: جتتاء قتتال هريتترة أبى عن ولفظه ) اليمان2/153( مسلم رواه  )(1
 النبى أصحاب من ناس            
    " :     :    " :  ."
        :        " :
   "   :       
         


       

  

     –       )

/  .(
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) .56 الية : من (الزمر

ًا عمره بقية فاستقبل ًا ، فات ما مستدرك ، مات ما محيي
ً ًا العثرات، من له تقدم ما مستقبل التى المكان فرصة منتهز

اليقظة تلك نور فى يلحظ ثم الخيرات، جميع فاته فاتت إن
، وإحصائها حصرها من آيسٌ  أنه ويرى ، عليه ربه نعمة وفور
، نفسه عيوب اليقظة  تلك فى ويرى ، حقها آداء عن عاجزٌ

والتقاعد والساءات الجنايات من له تقدم وما ، عمله وآفات
وتخشع نفسه ،فتنكسر والواجبات الحقوق من كثير عن

نعمه، مشاهدة بين الرأس ناكس الله إلى ويسير ، جوارجه
ًا ويرى ، نفسه وعيوب ، جناياته ومطالعة تلك ضوء فى أيض

به فيبخل سعادته مال رأس وأنه ، وخطره ، وقته عزة اليقظة
، والحسرة الخسران  إضاعته فى فإن ، ربه إلى يقربه ل فيما
. والسعادة الربح حفظه وفى

النفس منازل أول وهى ، وموجباتها اليقظة آثار فهذه
الخرة.  والدار الله إلى سفرها منها ينشأ  التى المطمئنة

اللُوامة النفس

فهى ، واحدة حال على لتثبت التى : هى طائفة قالت
وتحب ، وتعرض وتقبل ، وتغفل فتذكر والتلون، التقلب كثيرة

. وتتقى وتطيع ، وتغضب وترضى ، وتحزن وتفرح  ، وتبغض
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الحسن قال ، المؤمن نفس : هى أخرى وقالت
ًا نفسه يلوم إل تراه  ل المؤمن البصرى: إن : ما يقول دائم

نحو أو  ؟ هذا من أولى  هذا كان ؟ هذا فعلت لم ؟ هذا أردت
.  الكلم هذا

يلوم أحد كلّ فإن ، القيامة يوم : اللوم أخرى وقالت
ًا كان إن نفسه ًا كان وإن ، إساءته على  مسيئ على محسن

.  تقصيره

ّيم ابن المام يقول .  حق كله : وهذا الق
.  ملومة غير ولوامة ، ملومة  :  لوامة نوعان واللوامة

التى ، الظالمة الجاهلة النفس : هى الملومة  اللوامة
وملئكته.  الله يلومها

صاحبها تلوم لتزال التى : وهى الملومة غير اللوامة
غير فهذه – جهده بذله - مع  الله طاعة فى تقصيره على

الله، طاعة  فى  نفسها  لمت من النفوس وأشرف ملومة
لومة الله فى تأخذها فل  مرضاته، فى اللوام ملم واحتملت

بأعمالها رضيت من وأما الله، لوم من تخلصت قد فهذه ، لئم
التى  فهى ، اللوام ملم الله فى تحتمل ولم نفسها، تلم ولم

. وجلّ عز الله يلومها

:  السُوء المَارة النفس

من ،وهذا سوء بكل تأمر فإنها ، المذمومة النفس وهذه
قال كما ، الله بتوفيق إل شرها من أحد تخلص فما ، طبيعتها

ًا تعالى العزيز:  أمرأة عن حاكي

 



 









 






 





 







 









 








 





 


 






 






 





 





 






 







   53 : الية (يوسف. (
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 :   وجل عز وقال

 






 





 










 












 


 










 





 






 






   21 الية : من (النور. (

      "  :     وكان
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وانظتتر اللبتتانى: صتتحيح، وقتتال ، ) النكتتاح2118( داود أبتتو رواه  )(1
.  لللبانى الحاجة : خطبة رسالته
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 النفس محاسبة

المؤمن قلب على بالسوء المارة النفس استيلء علمة
.  وعمل قول كل عن وسؤالها عليها والتضييق محاسبتها

يحاسب ، نفسه على قوام : " المؤمن الحسن قال
حاسبوا قوم لى القيامة يوم الحساب خف وإنما ، لله نفسه
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قوم على القيامة يوم الحساب شق وإنما ، الدنيا فى أنفسهم
" . محاسبة غير على المر هذا أخذوا

إنى : والله فيقول ويعجبه الشىء يفاجئه المؤمن إن
، إليك حيلة من ما والله ولكن ، حاجتى لمن وإنك ، لشتهيك

نفسه إلى فيرجع  الشىء منه ويفرط  وبينك بينى حيل هيهات
إلى أعود ل والله ّ؟ ولهذا  لى ! ما ؟ هذا إلى أردت : ما فيقول

ًا هذا هلكتهم بين وحال القرآن أوقفهم قوم المؤمنين . إن أبد
يأمن  ل ، رقبته فكاك فى يسعى الدنيا فى أسير المؤمن إن ،

ًا وفى سمعه، فى عليه مأخوذ أنه يعلم ، الله يلقى حتى شيئ
. كله ذلك فى عليه ذومأخ ، جوارحه وفى ، لسانه وفى ، بصره

ًا الله دينار: " رحم بن مالك قال : لنفسه قال عبد
، خطمها ثم ، ذمها ثم  كذا؟ صاحبة ألست  كذا؟ صاحبة ألست

ًا لها فكان وجل، عز الله كتاب ألزمها ثم " . قائد

ليغفل أن الخر وباليوم بالله المؤمن الحازم على فحق
، وستكناتها حركاتهتا فتى عليهتا والتضييق نفسه،  محاسبة عن

يمكن ، نفيسة جوهرة العمر انفاس من نفس فكل وخطراتها،
ا يشتترى أن ًا به ن كنتز ، البتاد أبتد نعيمته يتنتاهى ل الكنتوز م

هلكتته يجلب مما بها صاحبها اشتراء أو ، النفاس هذه فإضاعة
وأحمقهتتم النتتاس أجهتتل إل بمثلتته يستتمح ل عظيتتم خستتران

ً وأقلهم التغتتابن يوم الخسران هذا حقيقة له يظهر وإنما ، عقل
  تعالى: قال ،






 






 





 






 



 








 




 






 









 




 












 






 







 




 





 








 










 






 






   من عمران (آل :

) .30 الية

ونوع العلم قبل من : نوع نُوعَان النفس ومحَاسبة
:  بعده

، وإرادته همّه أول عند يقف أن : فهو الول النُوع أمَا
.  تركه على رجحانهُ له يتبين حتى بالعمل يبادر ول

 -61- 



ًا الله : " رحم الله رحمه الحسن قال كان وإن ، أمضاه لله كان فإن همه، عند وقف عبد
"   تأخر لغيره

من لعمل النفس تحركت : إذا فقال هذا بعضهم وشرح
ً وقف العبد، به وهمّ العمال، العلم ذلك : هل ونظر أول

مقدور يكن لم فإن ، مستطاع ول ، مقدور غير أو عليه، مقدور
ًا كان وإن عليه، يقدم لم ونظر ، أخرى وقفة وقف عليه مقدور

فإن فعله، من له خير تركه أم تركه، من له خير فعلهُ : هل
وقفة وقف الول كان وإن ، عليه يقدم ولم تركه الثانى كان
،أم وثوابه وجل عز الله وجه إرادة عليه الباعث : هل ثالثة
لم الثانى كان فإن ، المخلوق من والمال والثناء الجاه إرادة
، الشرك النفس تعتاد لئل ، مطلوبه إلى به أفضى وإن ، يقدم

يثقل ذلك عليها يخف ما فبقرد ، الله لغير العمل عليها ويخف
كان وإن ، عليها شىء أثقل يصير حتى تعالى لله العمل عليها
أعوان وله عليه معان هو هل أخرى: ونظر وقفة وقف الول

؟ ل أم ذلك إلى محتاج العمل كان إذا وينصرونه يساعدونه
    النبى أمسك كما عنه أمسك أعوان له يكن لم فإن
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 :   صدقهم عن الِصَادقين ليسأل    الحزاب) :
) . 8 الية من

ُئل فإذا على وحوسبوا صدقهم، عن الصادقون س
.  بالكاذبين الظن فما ، صدقهم

 النفس محاسبة فوائد

على يطلع لم : ومن نفسه عيوب على  الطلع– 1
لجد عبيد: " إنى بن يونس قال ، إزالتها يمكنه لم نفسه عيوب

واحدة منها نفسى فى أن أعلم ما الخير خصال من خصلة مائة
. "
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أحد قدر ما ريحٌ للذنوب كان : لو واسع بن محمد وقال
.  إلىّ يجلس أن

حتى الفقه كل الرجل يفقه قال: " ل الدرداء أبى وعن
أشد فيكون نفسه إلى يرجع ثم ، الله جنب فى  الناس يمقت

ًا لها " .  مقت

مقت يورثه ذلك فإن عليه، تعالى الله حق يعرف - أن3
، العمل ورؤية العجب من ويخلصه عليها والزراء  ، نفسه
واليأس ، ربه يدى بين والنكسار والذل الخضوع  باب له ويفتح

ومغفرته الله بعفو إل له تحصل ل النجاة وأن ، نفسه من
ُينسى فل يذكر وأن يعصى فل يطاع أن حقه من فإن ، ورحمته

.  ُيكفر فل ُيشكر وأن
والشكر  -  الصبر8

كان شكر، ونصف صبر فنصف نصفين اليمان كان فلما
ًا أن سعادتنها وآثر نجاتها وأحب نفسه نصح من على حقيق

عز الله إلى سيره يجعل وأن العظيمين، الصلين هذين ليهمل
القيامة يوم الله ليجعله ، القاصدين الطريقين هذين فى وجل

. الفريقين خير مع

 - الصبر أ
:  فضَائله

ًا الصبر جعل سبحانه الله أن ًا ، ليكبو جواد لينبو وصارم
ًا ، ًا وجنتتد ًا ، ليهتتزم غالبتت ًا وحصتتن والنصتتر فهتتو ليهتتدم، حصتتين

، الصتتابرين كتتتابه فى وجل عز الله مدح وقد ، شقيقان أخوان
بهتتدايته معهم أنه وأخبر ، حساب بغير أجرهم يؤتيهم أنه وأخبر

ْا     : تعتالى فقتال ، المبين وفتحه العزيز، ونصتره ِبرُو وَاصْ
ّلهَ ِإنّ ِبرِينَ مَعَ ال )46 الية : من  (النفال   الِّصَا
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والختترة، التتدنيا بخيتتر المعيتتة بهتتذه الصتتابرون فظفتتر
فى المامة سبحانه وجعل ، والظاهرة الباطنة ينعمه بها ففازوا
اهتتتدى وبقتتوله – تعتتالى فقتتال واليقيتتن بالصتتبر منوطتتة الدين

: المهتدون  :   









 








 









 








 










 





 














 








 








   24 : الية  (السجدة  (

ًا لهله خيرٌ الصبر أن تعتالى وأخبر فقتال ، باليمين مؤكد
ِئن    :  تعالى َل ُتمْ وَ َبرْ ْيرٌ َلهَُُو صَ ِبرينَ إَخ ل    ّللِّصَا : (النح

)  126 الية من

ٌد يضر ل والتقوى الصبر مع أن وأخبر كتتان ولتتو العتتدو كي
ِإن  :  تعتتتالى فقتتتال ، تستتتليط ذا ْا وَ ِبرُو ْا َتِْصتت ّتقُتتُو َت َ وَ ل

ُكمْ ُدهُمْ َيضُرّ ْي ًئَا َك ْي ّلهَ ِإنّ شَ ُلتتُونَ ِبمََا ال (آل   مُحِيتتطٌ َيعْمَ
)  120 الية : من عمران

ّيهَتتَا َيَا   :  تعالى فقال والتقوى، بالصبر الفلح وعلق َأ

ّلذِينَ ْا ا ُنُو ْا آمَ ِبرُو ْا اصْ ِبرُو ْا وَصَتتَا ُطتتُو ِب ْا وَرَا ّتقُتتُو ّلتتهَ وَا ال
ُكمْ ّل ِلحُُونَ َلعَ )  200 : الية عمران (آل   ُتفْ

ترغيتتب أعظتتم ذلتتك وفتتى ، لهلتته محبتتته عتتن وأختتبر
ّلهُ  :   تعتتالى فقتتال للراغبين، ِبرِينَ ُيحِتتبّ وَال (آل    الِّصتتَا

)  146 الية : من عمران

التتدنيا أهل عليه مما خير منها كل بثلث الصابرين وبشّر
َبشّرِ   : : تعالى : فقال يتحاسدون ِبرِينَ وَ ّلتتذِينَ الِّصَا َذا ا ِإ
ْتهُم َب َبةٌ َأصَتتَا ْا مِِّصتتي ُلُو ّنتتَا قَتتَا ّلتتهِ ِإ ّنتتتَا ِل ِإ ْيتتهِ وَ َل رَاجِعتتُونَ ِإ

ِئكَ َلت ْيهِمْ ُأو َل َلَُواتٌ عَ ّبهِمْ مّن صَ ِئكَ وَرَحْمَةٌ رّ َلتتت ُأو هُتتمُ وَ
ُدونَ َت ْلمُهْ )157 ،156  والية155 الية : من (البقرة    ا

إل بتته ليحظتتى النتتار، متتن والنجاة ، بالجنة الفوز وجعل
ّنتتي   : : وجتتلّ عز فقال الصابرون، ُتهُتتمُ ِإ ْي َيتتُْواَم جَزَ ْل ِبمَتتَا ا

َبرُوا ّنهُمْ صَ ِئزُونَ هُمُ َأ ْلفََا )  111 : الية (المؤمنون   ا
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، الشتتكر وأهتتل ، الصتتبر أهتتل بآيتتاته النتفتتاع فى وخص
ًا كتتتابه متتن آيات أربع فى فقال ، الموفور الحظ بهذا لهم تمييز

ِلكَ فِي ِإنّ  :  وعل جل َيَاتٍ َذ ُكلّ ل ّبَارٍ ّل ُكُورٍ صَ ن   شَ (م
)33  الشورى  ،19  سبأ  ،31  لقمان  ،5:  : إبراهيم اليات

ُق ، إليهتتا يرجع ثم يجول التى المؤمن آخية والصبر وستتا
لتته، صتتبر ل لمتتن إيمتتان فل ، عليها إل له اعتماد  ل التى إيمانه

يعبتد ممتن وصتاحبه ، الضتتعف غاية  فى قليل فإيمان كان وإن
فتنتتةٌ أصتتابته وإن بتته، اطمأن خير أصابه فإن ، حرف على الله

إل منهتا يحتتظ ولتم ، والختترة التتدنيا خستر وجهته علتى انقلب
بصتتبرهم، الستتعداء أدركتته عيتتش فخيتتر ، الخاستترة بالصتتفقة

الصبر جناحى بين فساروا بشكرهم المنازل   أعلى إلى وترقوا
ِلكَ  :   تعالى لقوله ، النعيم جنات إلى والشكر ّلهِ فَضْلُ َذ ال
ِتيهِ ّلهُ َيشََاء مَن ُيؤْ ْلفَضْلِ ُذو وَال ِم ا ِظي ْلعَ : من (الحديد   ا

)  21 الية

وحقيقتة الصبر معنى

ًا ، والحبس المنع : هو لغة الِصبر حبس فهو وشرع
لطم عن والجوارح التشكى، عن واللسان الجزع عن النفس
.  ونحوهما الجيوب، وشق الخدود

من به يمتنع النفس أخلق من فاضل خلق : هو وقيل
بها التى النفس قوى من قوة وهو ، يجمل ول يحسن ل ما فعل

.  أمرها وقوام  شأنها صلح
تعبس غير من المرارة : " تجرع فقال الجنيد عنه سئل

 . "

، المخالفات عن التباعد المصرى: " هو النون ذو وقال
الحلول مع الغنى وإظهار البلية، ُغصص تجرع عند والسكون

".  المعيشة بساحات الفقر
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" .  الدب بحسن البلء مع الوقوف هو : " الصبر وقيل

" .  شكوى ظهور بل البلوى فى الغنى : " هو وقيل

ً الصالحين أحد ورأى : له فقال أخيه إلى يشتكى رجل
ل من إلى يرحمك من شكوت أن على زدت ما والله ، ياهذا

.  يرحمك

:  ذلك فى وقيل

الرحيم تشكى      إنمَا آدام ابن إلى شكُوت وإذا
 ليرحمُ الذى إلى

ل وهتتذه وجل عز الله إلى :  شكوىنُوعَان والشكُوى
 يعقتتوب كقتتول  ، الصتتبر تنتتافى   :     ّنمَتتَا ُكُو ِإ ّثتتي َأشْتت َب

ِني َلى وَحُزْ ّلهِ ِإ ع86 اليتتة : من  (يوسف   ال  : : قتتوله )  م
ْبرٌجَمِيلٌ )83 الية : من (يوسف    فََِص

الحال بلسان المبتلى : شكوى الثَانى والنُوع
.  وتبطله تضاده بل الصبر لتجامع فهذه أوالمقال،

يناقض ول ، الصبر ساحة من للعبد أوسع العافية وساحة
  :    قوله هذا


 


     "   
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         " :    
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   :      .. 
            
              

                
       .

   :          "  :
    "         

  :  َنَآ سََُواء ْي َل َنَا عَ َنَا َأاْم َأجَزِعْ َبرْ َنَا مََا صَ مِن َل
)  21 الية : من (إبراهيم   مّحِيصٍ

 متعلقه باعتبار الصبر أقسام

الوامر على : صبر أقسام ثلثة متعلقة باعتبار والصبر
ل حتى والمخالفات المناهى عن وصبر ، يؤديها حتى والطاعات

القسام وهذه ليتسخطها، حتى القضية وصبرعلى فيها، يقع
:  فيها قيل التى هى

يصبر وقدر يجتنبه، ونهى ، يفعله أمر  من للعبد " لبد
".  عليه

ًا والصبر والختيارى ، واضطرارى : اختيارى نوعان أيض
الناس فيه يشترك الضطرارى فإن ، الضطرارى من أكمل

صبر كان ولذلك الختيارى الصبر  منه يتأتى ل ممن ويتأنى
                يوسف

     .

           
            
            

        .
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   :    .

  :          
            

   :

  :           
        .

  :      .

  :        .

 :         " :
           ."

       :    
   !!        
   .   :  ّيهََا َيَا ّلذِينَ َأ ُنُوا ا ُكمْ ل آمَ ْلهِ ُت

ُكمْ ُل ُكمْ وَل َأمَُْوا ُد ْكتترِ عَتتن َأوْلَ ّلتتهِ ذِ افقون   ال : متتن (المن
)   9 الية

أن إما يخلو : فل للهُوى المخَالف الثَانى النُوع أمَا
أوله يرتبط ل أو والمعاصى، كالطاعات العبد باختيار يرتبط

له اختيار ل ولكن باختياره أوله  يرتبط أو ، كالمصائب باختياره
فيه.  الدخول بعد إزالته فى

:  أقسَاام اثلاثة هنَا فهَا

:  الول القسم
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بكونها توصف التى أفعاله جميع وهو ، باختياره يرتبط ما
عليها الصبر إلى محتاج فالعبد الطاعة فأما معصية أو طاعة

الصلة فى أما العبودية، من كثير عن تنفر  بطبعها النفس لن
ذلك مع اتفق إذ سيما ل  لراحة وإيثار الكسل  من فيها فلما

ومخالطة ، الشهوات إلى والميل الذنب ورين القلب، قسوة
.  الغفلة أهل

، والبخل الشح من النفس طبع فى فلما الزكاة وأما
ًا للمرين والجهاد الحج، وكذلك الصبر إلى العبد ويحتاج ، جميع

بتصحيح وذلك ، الطاعة فى الشروع أحوال:  قبل ثلثة فى
، الطاعة فى الشروع وحين ، الطاعة فى والخلاص ، النية

واستصحاب ، والتفريط التقصير دواعى على بالصبر وذلك
بين قلبه حضور عن بالعبودية الجوارح قيام يعطله ول النية
.  سبحانه يديه

ما على بالصبر وذلك ، الطاعة من الفراغ بعد والثالثة
فى الشأن وإنما ، بالطاعة التيان فى الشأن فليس ، يبطلها
والتكبر، بها والعجب رؤيتها عن فيصبر يبطلها، مما حفظها
، العلنية ديوان إلى السر ديوان من نقلها عن يصبر وكذلك

ًا العمل يعمل العبد فإن فى فيكتب سبحانه، الله وبين بينه سر
ديوان إلى السر ديوان من نقل به تحدث فإن ، السر ديوان

العمل.  من بالفراغ انطوى الصبر بساط أن يظن فل العلنية،

يعين ما وأعظم ، ظاهر فأمره المعاصى عن الصبر أما
المجالسة فى عليه العوان ومفارقة ، المألوفات قطع عليه

.  والمحادثة

:  الثَانى القسم

دفعه فى حيلة للعبد وليس الختيار، تحت يدخل مال
كالموت فيه لدمى صنع ل مما تكون أن إما وهى كالمصائب،

.  والضرب كالسب آدمى جهة من أصابه والثانى: ما والمرض
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، العجز : مقام مقامات أربعة فيه : للعبد الول فالنوع
: مقام والثالث ، الصبر : مقام , والثانى والشكوى الجزع وهو

نعمة البلية يشهد بأن وهو الشكر : مقام والرابع الرضى،
.  عليها المبتلى فيشكر

المقامات  هذه فيه فله الناس جهة من أصابه وما
ًا : مقام والثانى ، العفو : مقام أخر: الول أربعة إليها مضاف
والرابع ، القدر : مقام الثالث التشفى، إرادة من الصدر سلمة
.   المسىء إلى الحسان : مقام

  الثَالث القسم

له يكن لم منه تمكن فإذا ، باختياره وروده يكون مما
. دفعه فى حيلة  ول اختيار،

 

  الصبر فضيلة فى الواردة الخبار

   " :  الله رسول : سمعت قالت سلمة أم عن
        )     
     


   (     


 

 :     :  

      

              . " ...
)(. 

)1/236( الموطأ فى ومالك ) الجنائز،221 ،6/220(  مسلم رواه  )(1
)1598( متتاجه وابتتن ، بمعنتتاه ) الجنتتائر3309(  داود وأبتتو ، الجنتتائز
.  الجنائر

 -71- 



ًا   يرد من: "  قال  الله رسول   هريرة أبى وعن يصب خير
  ")1( . 

 رضى عائشة   قالت :     " :  
 ل المؤمن ّفر إ  . )  ")2 حتى    ك

      :     " :إذ    
  مثل    


 


  ")3( .

      :      -  
  ظل  –   :   ،       " :
    الرجل         فيجاء

       ويمشط     
             

           غنمه  
 " )4( . 

لاثَار لخرة  :    :    ا  ا
  . "

         :  َنَا ْل ْنهُمْ وَجَعَ ِئمّةً مِ َأ

ُدونَ َنتتَا َيهْتت َأمْرِ َبرُوا َلمّتتَا ِب ُنُوا صَتت َكتتَا َنتتَا وَ ِت َيَا ُنتتُونَ ِبَآ   ُيُوقِ
)24 الية : من (السجدة

/تت 10(  البختتارى رواه  )(1 ( الموطتتأ فتتى ومالتتك ) المرضتتى،103 
.  ) العين2/941

/ 10(  البخارى رواه  )(2 المرضى،103  البر16/129(  ومسلم )   (
. والصلة

. ) الجنائز3075(   داود وأبو ) الجهاد،136 / 6(  البخارى رواه  )(3
. النصار  مناقب) 202 / 7(  البخارى رواه  )(4
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ًا جعلناهم المر برأس أخذوا لما أرادوا ولما ، رؤوس
ًا سقيناك : لو له قالوا الزبير ابن عروة رجل قطع كيل شيئ

أمره أفأعارض صبرى ليرى ابتلنى : إنما قال بالوجع، تشعر
؟! 

نعمة عبد على الله أنعم : " ما العزيز عبد بن عمر قال
ًا عوضه ما كان إل الصبر مكانها فعاضه منه فانتزعها مما خير

.  انتزعه

لك ندعو : أل فقالوا فعادوه الصديق بكر أبو ومرض
؟ لك قال شىء : فأى قالوا الطبيب، رآنى " قد فقال الطبيب،

" .  أريد ما فعال : " إنى : قال فقال

ُوى العبد : اعتراف : " الصبر قال جبير بن سعيد أن ور
يجزع وقد ، ثوابه ورجاء ، الله عند واحتسابه منه  أصابه بما لله

" .  الصبر إل منه يرى ل يتجلد وهو العبد
: لقتتوله تفسير كأنه أصابه بما لله العبد : اعتراف فقوله

 




 






   لله ملك أنه )  . فيعترف156 الية : من (البقرة
ًا يريد، بما مالكه فيه يتصرف تفستتير كتأنه اللتته عند بهما وراحي

ّنتَا  :  لقوله ِإ ْيهِ وَ َل .156 اليتتة : متتن (البقرة   رَاجِعُونَ ِإ  (
. المصيبة أجر يضيع ول ، صبرنا على فيجزينا إليه نرد أى

 - الشكر  ب

. معروف من أولكه بما المنعم على الثناء : هو الشكر

ًا ليكون – أركان ثلثة على يدور العبد وشكر إل شكر
ًا بالنعمة : العتراف وهى – بمجموعهما بها والتحدث ، باطن

ًا بالقلب يتعلق فالشكر ، الله طاعة على  بها والستعانة  ظاهر
وكفها المشكور طاعة فى لستعمالها  ، والجوارح ، واللسان

.  معاصيه عن
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أنه وأخبر باليمان، الشكر وتعالى سبحانه الله قرن وقد
تعالى فقال ، بهه وآمنوا شكروا إن خلقه عذاب فى له غرض ل
 :  



 








 




 












 


 










 








   من (النساء :

)  147 الية

بمنتتته المخصوصتتون هم الشكر أهل عن سبحانه وأخبر
ِلكَ  :  وجتتل عتتز فقتتال عبتتادة  بيتتن متتن عليهتتم َذ َكت ّنتَا وَ َت فَ

َبعْضٍ َبعْضَهُم ْا ِب َيقُُولُو ّلتتهُ مَتتنّ َأهَتتتؤُلء ّل ْيهِتتم ال َل مّتتن عَ
َنَا ِن ْي ْيسَ َب َل ّلهُ َأ َلمَ ال َأعْ ِكرِينَ ِب )  53 : الية (النعام   ِبَالشَّا

إليتته الشتتياء فتتأبغض ، وكفتتور شكور إلى الناس وقسم
:  تعتتالى قال ، وأهله الشكر إليه الشياء وأحب ، وأهله الكفر

ّنَا ُه ِإ َنَا ْي َد ِبيلَ هَ ِكرًا ِإمَّا السّ ِإمَّا شََا ان    َكفُتتُورًا وَ : (النس
)  3 الية

  :    تعالى وقال





 









 









 




 










 













 







 










 





 






 








   7 : الية (إبراهيم  (

لتته نهايتتة ل منتته والمزيد ، بالشكر المزيد سبحانه فعلق
ًا سبحانه الله وقف وقد ، لشكره نهاية ل كما الجتتزاء متتن كتتثير

.  المشيئة على

ُكتتمُ فَسَُْوفَ  :  تعالى كقوله ِني ّلتتهُ ُيغْ ِلهِ مِتتن ال فَضْتت
)  28 الية : من (التوبة   شََاء ِإن

َيغْفِرُ  :  المغفرة فى وقال دة   َيشَتتَاء ِلمَن وَ (المائ
)  40 الية : من

ُتُوبُ  :  التوبة فى وقال َي ّلتتهُ وَ َلتتى ال  َيشَتتَاء مَتتن عَ
)  15 الية : من (التوبة
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ًا الشكر جزاء وأطلق تتتبارك كقتوله ذكتره حيتث إطلق
 :   وتعت،الى










 









    145 الية : من عمران (آل(

متتن وأنتته ، الشكر مقام قدر إبليس الله عدو عرف ولما
الناس قطع فى يسعى أن غايته يجعل ، وأعلها المقامات أجل
   : فقال ، عنه





 









 



 






 










 






 










 






 











 




 












 




 






 












 








   من (العراف :

)  17 الية
فقتتال عبتتاده متتن قليل بأنهم الشاكرين سبحانه ووصف

  : تعالى







 





 








 







   13 الية : من (سبأ  (

  :      النبى عن الصحيحين فى وثبت
   :              " :
  


 


  ")( . 

      "  :       
      ") ( .

            
  : 










 





 




 








   72 الية : من (التوبة . (

وسبب النعم قيد والشكر بالحمد شكره مقابلة فى
بشكر الله نعم العزيز: " قيدوا عبد ابن عمر قال ، المزيد

    طالب أبى بن علىّ عن الدنيا أبى ابن الله" وذكر
   " :       

              . "

/ 3(  البخارى رواه  )(1 التهجد) 41  ) صفات17/162(  . ومسلم  
،205 ،2/204(  والترمذى ، المنافقين ) قيتتام3/219(  والنسائى ) 

. الليل
) الطعمة8/9(  والترمذى ، والدعاء ) الذكر17/51(  مسلم رواه  )(2

.
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   :         
        : 







 










 







 









 

) .  11 : الية (الضحى

فتتإن ، عبتتده علتتى نعمتتته أثتترُ يرى أن يحب تعالى والله
الحال.   بلسان شكرها ذلك

محمتتد أبا يا أصبحت : كيف له قيل إذا المغيرة أبو وكان
الشتتكر، عتتن عتتاجزين النعتتم، فتتى مغرقيتتن : " أصبحنا قال ؟

إليتته ونحتتن إليتته ونتمقتتت ، عنتتا غنتتىٌ وهتتو ربنتتا إلينتتا يتحبتتب
" .  محتاجون

ٌد أصيب شريح: " ما وقال عليتته للتته كتتان إل بمصيبة عب
مما أعظم تكون وأل ، دينه فى كانت تكون : أل نعم  ثلث فيها

".  كانت فقد كائنة لبد وأنها كانت،

كيتتف ، تميمتتة لبتتى رجتتل عبيتتد: قتتال بتتن يتتونس وقال
: أفضتتل أيتهتتا أدرى ل نعمتتتين بيتتن : " أصبحت قال ؟ أصبحت

ومتتودة ، أحد بها يعيرنى أن يستطيع فل علىّ الله سترها ذنوب
" .  عملى يبلغه،ا ل العباد قلوب فى الله قذفها

 :   وتعالى تبارك قوله فى سفيان وعن















 





 





  










   44 الية : من (القلم  . (

غير وقال ، الشكر ويمنعهم النعم عليهم : يسبغ قال
" .  نعمة لهم أحدث ذنبا أحدثوا واحد،: " كلما

حازم؟ أبا يا العينين شكر : ما حازم لبى رجل قال
ًا بهما رأيت : إنى فقال ًا بها رأيت وإن أعلنته، خير سترته.  شر

ًا بهما سمعت : إن قال الذنين؟ شكر فما قال خير
ًا بهما سمعت وإن وعيته، دفعته.  شر
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، لهما ليس ما بهما تأخذ ل قال ؟ اليدين شكر : فما قال
ًا  تمنع ول .  فيهما هو لله حق

وأعله طعاما أسفله يكون أن ؟ البطن شكر : فما قال
ًا .  علم

فما قال قال الفرج شكر :   :  تعالى : 








 




 











 









  


 




 












 


 


 








 












 











 





 






 






 






 




 






 












 




 






  

 ) .  7 – 5 : الية (المؤمنون

ًا علمت : إن قال ؟ الرجلين شكر : فما قال تغبطه  ميت
وأنت عمله عن رغبت مقته وإن عمله، بهما استعملت
.  شاكرالله

، أعضائه بجميع يشكر ولم ، بلسانه شكر من وأما
ينفعه فما ، يلبسه ولم بطرفه فأخذ كساء له رجل كمثل فمثله
. والمطر والثلج، ، والبرد الحر، من ذلك

من بنا أصبح فقد بعد له: أما أأخ إلى العلماء بعض وكتب
أيهما ندرى فما نعصيه، ما كثرة من نحصيه مال الله نعم

! .  ؟ ستر ما قبيح أم ، َيسّر ما أجميل نشكر،

  - التوكل9

فى وجل عز الله على القلب اعتماد صدق : هو التوكل
.  والخرة الدنيا أمور فى المضار ودفع المصالح استجلب

 :  وجل عز الله قال



 







 





 






 





 








 











 




 






  










    3  ،2 الية : من (الطلق  . ( 

 -77- 



مصالح فى بذلك اكتفى ، والتوكل التقوى حقق فمن
ودنياه.  دينه

      " :   الخطاب بن عمر وعن
          


  




 ")(  .–   . -
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   من (النساء :

 ) .  71 الية

السعى فى يعنى الحركة فى طعن : " من سهل قال
فقد التوكل فى طعن من ، السنة فى طعن فقد والكسب

  النبى حال فالتوكل  اليمان"، فى طعن

     

     .

 " :       
     . "

 : أقسام ثلثة العبد يعملها التى والعمال

عباده، بها الله أمر التى : الطاعات الول القسم
ًا وجعلها فعله، من لبد فهذا الجنة، ودخول النار من للنجاة سبب

هذا من إل نعرفه ل صحيح وقال ) الزهد،10/208(   الترمذى رواه  )(1
،64(  ماجه وابن الوجه،   41،( وقتتال ) الرقاق،4/318(  والحاكم  
. اللبانى وصححه يخرجاه، ولم صحيح
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فإنه عليه، به والستعانة فيه، وجل عز الله على التوكل مع
، يكن لم يشأ ومالم كان سبحانه شاء وما به، إل قوة ول لحول
العقوبة استحق ذلك من عليه وجب مما  شىء فى قصّر فمن
ًا  والخرة الدنيا فى ًا شرع .  وقدر

َقْل : " قال أسباط بن يوسف قال لينجيه رجل عملَ اعم
ُله، إل " .  له ُكتب ما إل ليصيبه رجل توكل وتوكل َعمَ

وأمر الدنيا فى به العادة الله أجرى : ماالثانى القسم
العطش، عند والشرب الجوع، عند كالكل بتعاطيه عباده

فهذا ، ذلك ونحو ، البرد من والتدفؤ الحر، من والستظلل
ًا حتى فيه قصّر ومن أسبابه  تعاطى المرء على واجب أيض

يستحق مفرط فهو – استعماله على القدرة مع – بتركه تضرر
. العقوبة

فى الدنيا فى به العادة الله أجرى :  ما الثالث القسم
عباده من شاء لمن ذلك فى العادة يخرق وقد ، الغلب العم
ً : كالدوية أنواع وهى الفضل : هل العلماء اختلف وقا  مثل
على التوكل حقق لمن تركه أم التداوى المرض أصابه لمن
؟ الله

أن أحمد المام كلم وظاهر مشهوران، قولن فيه
"     النبى عن صح لما أفضل عليه قوى لمن التوكل
    


       :    

      ")( . 

( الترمتتذى ) اليمتتان،3/88،( ) الطتتب10/155(   البخارى رواه  )(1
ًا ستتبعون ألف كل : " مع زيادة وفيه القيامة ) صفة9/267 وثلث ألفتت
اللبتتانى وحستتن صتتحيح، حسن حديث : هذا وقال حثياته"، من حثيات

. الزيادة هذه
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 وجلّ عز الله  محبة– 10

والذروة ، المقامات من القصوى الغاية هى لله المحبة
ثمرة وهو إل مقام المحبة إدراك بعد فما ، الدرجات من العليا

ول والرضى، والنس ، كالشوق توابعها من وتابع  ثمارها، من
، كالتوبة مقدماتها من مقدمة وهو إل مقام المحبة قبل

.  وغيرها والزهد، والصبر،

وأجلها، وأعلها، وأوجبها، الطلق على المحبة وأنفع
على الخليقة وفطرت ، محبته على القلوب جبلت من محبة

والجلل، ، بالمحبة  القلوب تألهه التى هى الله فإن  تأليهه،
إل تصلح ل والعبادة والتعبد، والخضوع، ، له والذل والتعظيم،

والذل الخضوع كمال مع الحب كمال : هى والعبادة ، وحده له
 .

ستتواه ومتتا ، الوجتتوه جميتتع متتن لذاته ُيحَبّ تعالى والله
ًا يحب فإنما ستتبحانه محبتتته وجتتوب علتتى دل وقتتد لمحبته، تبع
فطتتر التتتى وفطرتتته الرسل، جميع ودعوة المنزلة، كتبه جميع
ّكب وما ، عليها عباده من عليهم أسبغ وما العقول،  من فيهم ر
أنعتتم متتن محبتتة علتتى مجبولتتة مفطتتورة القلتتوب فتتإن النعم،
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وةمتتا ، منتته الحستتان كتتل بمتتن فكيتتف  إليهتتا، وأحسن عليها،
ال كمتا ، لته لشتريك وحتده فمنته نعمتة من جميعهم يخلقه ق
 :  تعالى




 




 



 









 






 




 





 




 









 






 










 









    53 : الية (النحل  . ( 

وصفاته الحسنى، أسمائه من عباده إلى به تعرف وما
جلله ونهاية كمالته من مصنوعاته آثار عليه دلت وما العل،

.  وعظمته

 :   تعالى قال





 





 


 









 


 




 




 







 












 







 




 









 






 







 





 







   من (البقرة :

 ) .  165 الية

 :   تعالى وقال







 







 






  






 







 









 







 






 












 









 










 








 












 


 










 







  


 







 







 






 


 









 






 


 






 








 






 



 








 











 













 









 




 












 









 




 









 










 


 






 




 




 








 








 




 

 ) .   54  ،53 اليتين : من (المائدة

   " :        النبى أقسم وقد
       ")( . 

وقتتال ) اليمتتان،2/15(  وسملم ) اليمان،1/58(  البخارى رواه  )(1
ً إيمانا " أى :"ليؤمن الحافظ: قوله وابتتن عيتتاض القاضى .وقال كامل

كمحبتتة وإعظام إحلل أقسام: محبة وغيرهما: المحبة= =ثلثة بطال
وإحستتان مشتتاكلة ومحبتتة الولتتد، كمحبة ورحمة شفقة ومحبة الوالد،
  فجمع الناس، سائر كمحبة         .     :
     :                 
                 .
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. والنذور )  اليمان11/523(  البخارى رواه  )(1
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) صتلة39 ،6/38( ومسلم ، )  التوحيد13/464(  البخارى رواه  )(1
)1301(  داود وأبتتو ، ) التتدعوات13/30(  والترمتتذى المستتافرين،

. الصلة
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 وجل عز الله بقضاء  -  الرضا11
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الصبر، ودرجة الرضى، : درجة درجتان يكره فيما للعبد
حتم.  المؤمن على واجب والصبر إليه، مندوب فضل فالرضا

لعبده وخيرته المبتلى حكمة يلحظون تارة الرضا وأهل
عظمة يلحظون وتارة ، قضائه فى غيرمتهم وأنه البلء فى

ل حتى ذلك مشاهدة فى فيستغرقون وكماله وجلله المبتلى
والمحبة  المعرفة أهل خوااص إليه يصل وهذا ، باللم يشعرون

. حبيبهم من صدوره لملحظتهم  أصابهم بما تلذذوا ربما حتى ،

النفس حبس الصبر والصبر: أن الرضى بين والفرق
،وكف ذلك زوال وتمنى – اللم وجود مع– السخط عن وكفها

الصدر، والرضا: انشراح الجزع، بمقتضى العمل عن الجوارح
باللم الحساس وجد وإن – اللم زوال وترك بالقضاء، وسعته

اليقين روح من القلب يباشر بما يخففه الرضى لكن –
باللم الحساس يزيل فقد الرضى قوى وإذا ، وزالمعرفة

بالكلية.

  " :       مسعود ابن قال
     


      . "
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 ) .  11 الية : من (التغابن

الله عند من أنها فيعلم الرجل تصيب المصيب هى
ويرضى. لها فيسلم

   " :      النبى وقال



 

  


  ")( . 

قتتال ، ) اليمتتان10/91( والترمذى ، ) اليمان2/2(  مسلم رواه  )(1
ولتتم بتته واكتفيتتت بتته بالشتتىء: قنعتتت رضيت : معنى التجويد صاحب
يستتع ولم تعالى الله غير يطلب : لم الحديث فمعنى غيره، معه أطلب

   محمتتد شتتريعة يوافتتق ما إل يسلك ولم السلم، طريق غير فى
                   . 
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   النحل) :

.  والقناعة  ) .   الرضا97 الية من

وبارك وسعه له قسم بما رضى : ": من الحسن قال
" . فيه له يبارك ولم ، يسعه لم يرض لم ومن فيه، الله

فى إل سرور لى بقى العزيز: " ما عبد بن عمر وقال
الله يقضى : " ما فقال ؟ تشتهى ما له وقيل القدر"، مواقع

" .  وجل عز

العظم الله باب : " الرضا زيد بن الواحد عبد وقال
" .  العابدين ومستراح ، الدنيا ،وجنة

   :           
           


  

              
 .

والترمذى ، ) الصلة521( داود وأبو ) الصلة،4/86(  مسلم رواه  )(1
 )2/11، 12.(
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من درجات أرفع الخرة فى ُيرى : " لن بعضهم وقال
الرضا له وهب فمن ، حال كل فى  تعالى  الله عن الراضين

الدرجات"   أفضل تبلغ فقد

) كثيرة بعير ( جمع أباعر له ماتت وقد أعرابى وأصبح
:  فقال

ٌد أنا والذى ل ذوى أعداء شماتة لول        عبادته فى عب
 إحن

ًا وأن      مباركها فى إبلى أن سرنى ما الله قضاه شيئ
 يكن لم

 والرجاء  الخوف– 12

كل إلى المقربون يطير بهما جناحان والرجاء الخوف
عقبة كل الخرة طرق من يقطع بهما ومطيتان محدود، مقام
بعيد كونه مع  الجنان وروح الرحمن قرب إلى يقود فل كؤود،

ًا العباء ثقيل الرجاء الجوارح ومشاق  القلوب بمكاره محفوف
والعذاب الجحيم نار عن يقصد ول الرجاء، أزمة إل والعضاء

ًا كونه مع الليم إل اللذات وعجائب الشهوات بلطائف محفوف
ًا بد فل  التعنيف وسطوات التخويف سياط بيان من إذ

والله بينهما الجمع إلى التوصل وسبل وفضيلتهما حقيقتهما
.  الدرجات لعلى الهادى للخيرات الموفق

  - الرجتتتاء  أ

. عنده محبوب هو ما  لنتظار  القلب ارتياح هو

والحمق الغرور فاسم موجودة غير السباب كانت  وإذا
ًا المر كان وإذا أصدق، عليه ل إذ رجاء يسمى فل مقطوع
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نزول : أرجو يقال أن يمكن ولن ، الشمس طلوع يقال: أرجو
.  المطر

، الخرة مزرعة الدنيا : أن القلوب علماء علم وقد
مجرى جارية والطاعة ، فيها كالبذور واليمان كالرض والقلب
الماء وسياقة  النهار حفر ومجرى وتطهيرها، الرض تقليب
إليها. 

السبخة كالرض بها المستغرق بالدنيا المستهتر والقلب
أحد يحصد ول الحصاد، هو القيامة ويوم البذر، فيها لينمو التى

إيمان ينفع وقلما اليمان، بذر من إل بذر ينمو ول زرع، ما إل
أرض فى بذر لينمو وكما أخلقه، وسوء ، القلب خبث مع

صاحب برجاء المغفرة العبد  رجاء يقاس أن فينبغى سبخة
ًا طلب من فكل ، الزرع ًا فيها وألقى ، طيبة أرض ًا بذر غير طيب
نقى ثم  أوقاته، فى إليه يحتاج بما أمده ثم مسوس ول عفن

ثم يفسده، أو البذرة نبات يمنع ما وكل والحشيش الشوك
والفات الصواعق دفع تعالى الله فضل من منتظرا جلس

ًا انتظاره سُمى غايته، ويبلغ الزرع يتم أن إلى المفسدة، رجاء
إليها  تصل ل مرتفعة سبخة صلبة ارض فى البذر بث وإن ،

ً البذر بتعهد يشتغل ولم الماء، منه، الحصاد انتظر ثم أصل
ًا انتظاره سُمى ًا حمق ًا ل  وغرو . رجاء

محبوب انتظار على يصدق إنما  الرجاء اسم فإذن
ما إل يبق ولم العبد، اختيار تحت الداخلة  أسبابه جميع تمهدت

بصرف  تعالى الله فضل وهو العبد، اختيار تحت يدخل ليس
بماء وسقاه ، اليمان بذر إذا فالعبد ، والمفسدات القواطع

ّهر ، الطاعات من وانتظر الرديئة، الخلق شوك من قلبه وط
الخاتمة وحسن  الموت، إلى ذلك على تثبيته تعالى الله فضل

ًا انتظاره كان المغفرة، إلى المفضية ًا رجاء .  حقيقي
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:  تعالى قال




  







 






 









 








 










 


 











 










 








 








 




 







 






 







     البقرة) :

 ) .    218 الية

به أراد وما الله، رحمة يرجوا أن يستحقون أولئك يعنى
ًا غيرهم لن الرجاء وجود تخصيص خصص ولكن يرجو قد أيض

الرجاء.  استحقاق بهم

ًا رجاؤه كان ومن ًا الطاعة، إلى له  هادي عن له زاجر
ًا  رجاؤه كان ومن صحيح، رجاء فهو المعصية، إلى له داعي

.  غرور فهو المعاصى فى والنهماك البطالة

ًا رجا من أن ُيعلم أن ينبغى ومما رجاؤه استلزم شيئ
:   أمور ثلثة

.  يرجوه ما : محبة الول
.  فواته من :  خوفه الثَانى
.  تحصيله فى : سعيه الثَالث

، المانى باب من فهو ذلك من  شىء يقارنه ل رجاء أما
.  آخر شىء والمنى شىء والرجاء

أسرع خاف إذا الطريق على والسائر ، خائف راجِ وكل
.  الفوات مخافة السير

   :     " :    هريرة أبى عن
                ")(

 .

حستتن : حتتديث القيامتتة،وقتتال ) صتتفة10/227(  الترمذى رواه  )(1
ولتتم الستتناد : صتتحيح وقتتال ) الرقتتاق،4/308( والحتتاكم ، غريتتب

ار  : أى أدلتج واللبتانى. ومعنتى التذهبى ووافقه يخرجاه، أول متن ص
الختترة إلتتى الستتلوك الختتوف ألزمتته ختتاف متتن : أن والمعنتتى الليل،

ًا الصالحة بالعمال والمبادرة . والعوائق القواطع من خوف
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 الرجاء أخبار

:  وتعالى سبحانه : قوله اليات



  


 








 







 














 










  








 


 









 





 





 





 








 







 






 






 




 








 







   53 : الية (الزمر    . ( 

:  وجل عز وقوله






  







 




 










 








 




 










 







 






 








 








   6 الية :من (الرعد  . ( 

: "    عنه مسلم صحيح فى ورد : ما الحَاديث
         


  


  ")( . 

      :     

    

     

       

    " :         " :
   :        ")( . 

          " :     
     :     ")(. 

   " :  "    " :   ."

     :      " : :   :
    :          

            

متتا معنتتاه اللتته رحمتته النووى قال ) التوبة،17/85(  مسلم رواه  )(1
 هريرة أبى حديث فى جاءه  :        

             
  


          


  

             .
. ) التوبة17/70(  ومسلم  ، )  الدب10/426(   البخارى  رواه  )(2
) التوبتتة17/68( ومستتلم ) التوحيتتد،13/384( البختتارى رواه  )(3

. تحفة) الدعوات3611( ،والترمذى
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)( ." 

     " :      
             

         
           . "

             
 

 - الخوف ب

والعمل العلم إلى عباده به يسوق الله  : سوط الخُوف
القلب عن: تألم عبارة وهو ، تعالى الله من القرب بهما لينالوا

هو والخوف ، الستقبال فى مكروه توقع بسبب واحتراقه
.  بالطاعات ويقيدها المعاصى  عن الجوارح يكف الذى

الذنب على والجرأة الغفلة إلى يدعو القاصر والخوف
والقنوط.  اليأس إلى يدعو الخوف فى والفراط

، تعالى الله لمعرفة يكون تارة تعالى الله من والخوف
يمنعه ولم ، يبال لم العالمين أهلك لو وأنه صفاته، ومعرفة

، المعاصى بمقارفة العبد من الجناية لكثرة يكون وتارة مانع،
ًا بهما يكون وتارة ، نفسه بعيوب معرفته  بحسب أو ، جميع

يفعل عما يسأل ل وأنه ، واستغنائه تعالى الله بجلل ومعرفته
خوفه. قوة تكون ، يسألون وهم

 قال ولذلك وبربه، بنفسه أعرفهم لربه الناس فأخوف
 " :        ")( .

).44( اص  تخريجه تقدم  )(1
، ) الفضائل15/106( ومسلم ، ) الدب10/513(  البخارى رواه  )(2

).181 ،6/45(  وأحمد
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    :   :     
      :







   






 





 




 َِبَادِه َلمََاء عِ ْلعُ  ا

 ) .  28 الية : من (فاطر
   " :   مسعود ابن وقال


  

 ."



    :          
        :   


  

 " :           ."

     " :  

      

   ."

     " :    :     
   :       :    . "

       
      


         


 

           
           

              
        
             
             
                 .

الخوف فضيلة
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والعلم، والرحمة، والهدى الخوف لهل وجلّ عز الله جمع
  : تعالى فقال والرضوان،




 










 










 




 











 












  154 الية (العراف: من  . ( 

:  تعالى وقال






  






 





 




 َِبَادِه َلمََاء عِ ْلعُ  ا

) .  28 الية (فاطر: من

 وجل:   عز وقال






 





 








 






 






 






 






 





 







   8 الية (البينة: من. (

ل عتز اللته أمتر وقتد ًا وجعلته بتالخوف، وج فتى شترط
ُتتتم ِإن وَإَخَافُُونِ َقْ:   وجتتل عتتز فقال اليمان، ِنينَ ُكن  مّتتؤْمِ

) .175 الية عمران: من (آل

ضعف، وإن خوف عن مؤمن ينفك أن يتصور ل فلذلك
.  وإيمانه معرفته ضعف بحسب خوفه ضعف ويكون

  " :        الله رسول وقال
       


 


   


   

           

 




         :     : 
 :    ")( .

   ":          
   ")( .

     " :        ."

)،17/70(  وستتملم ، النبيتتاء ) أحتتاديث6/494(  البختتارى رواه  )(1
( وأحمتتد ) الزهتتد،3432( متتاجه وابتتن ) الجنتتائر،4/113والنستتائى(

2/269.(
حستتن حديث : هذا وقال الجهاد، ) فضائل7/130( الترمذى رواه  )(2

. اللبانى وصححه صحيح،
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    ":       :
      . "

    " :     – -
        
           
   :       –  – 
              
              
          . "

 الخوف فى الخبار
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ّلذِينَ ِإنّ َقْ:  تعالى الله قال َيةِ مّتتنْ هُتتم ا ّبهِتتم إَخشْتت رَ
ّلذِينَ مّشْفِقُُونَ َيَاتِ هُم وَا ّبهِمْ ِبَآ ُنُونَ رَ ّلذِينَ ُيؤْمِ هُم وَا

ّبهِمْ ُكُونَ ل ِبرَ ّلتتذِينَ ُيشْرِ ُتتتُونَ وَا َتتتُو ََامتت ُيؤْ ُبهُمْو اآ ُلتتُو قُّ
َلةٌ ّنهُمْ وَجِ َلى َأ ّبهِمْ ِإ ِئتتكَ رَاجِعُُونَ رَ َل فِتتي ُيسَتتَارِعُُونَ ُأوْ

ْيرَاتِ ْلخَ ِبقُُونَ َلهََا وَهُمْ ا )61 - 57 عمران: الية (آل    سََا
.

الله رضى عائشة عن جامعه فى الترمذى روى وقد
      :  الله رسول قالت: سألت عنها

      " :     
           
 ")( . 

     :         " :
        


  "    

      :        
  " :          

      

  "    

         ")(. 

   :         
          

 

           .

( والحتتاكم )،4198(  ماجه وابن ) التفسير12/4( الترمذى رواه  )(1
التذهبى، ووافقه يخرجاه، ولم السناد وقال: صحيح ) التفسير،2/394

( الصتتول جتتامع وانظتتر جريتتر، ابن عند شاهد وله انقطاع سنده وفى
. اللبانى ) وصححه2/254

) الزهتد.9/124(  والترمتذى ) الرقتتاق،11/319(  البخارى رواه  )(2
. النف من الصوت بانتشار غنة مع : هوالبكاء والخنين
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       :      



            



   )( .

      :        
     ) ( .

            
            

    .

     :         
           .

           :

  





 




 






   مرض حتى بكاؤه واشتد ) .  بكى7 (الطور: الية

الض على خدى ضع : ويحك يموت  وهو لبنه  وقال ، وعادوه
ًا– لى يغفر لم أمى : ويل قال ثم يرحمنى عساه قضى ثم– ثلث

ًا البيت فى فيبقى تخيفه بالله  ورده فى بالية يمر وكان ، أيام
ًا يحسبونه يعاد من أسودان خطان وجهه فى  وكان ، مريض

البكاء. كثرة

)6/196(  ومستتلم بمعنتتاه الخلتتق )بتتدء6/347(  البختتارى رواه  )(1
. الستسقاء

)3/13( والنستتائى الرحتتى، بلفتتظ ) الصتتلة890( داود أبتتو رواه  )(2
الستتيوطى: " وقتتال ، اللبتتانى ) وصتتححه4/25،26وأحمتتد( والستتهو،

جتتوفه يجيتتش أن وهتتو البكاء  صوت وهو الجوف من خنين أزيز" : أى
فيتته يغلتتى التتذى بالكستتر: النتتاء " وهتتو المرجل بالبكاء: كأزيز ويغلى
( هتتامش – ختتزف أو  حجتتارة ،أو صتتفيح  أو حديد من كان سواء الماء

. ) النسائى3/13
الصتلة يبطتتل ل البكاء أن على دليل الحديث : وفى المرقاة فى وقال
الصتتلة فتتى البكتتاء جتتواز علتتى واستتتدل ل أم حرفتتان منه ظهر سواء
:  تعالى بقوله                 




 

 

    3/173( المعبود   عون) .58 (مريم.( 
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بك المصار،وفتح بك لله : " مصّر عباس ابن له وقال
" .  وزر ول أجر ل أنجو أن : " وددت " فقال وفعل الفتوح

          عفان بن عثمان وهذا
   " :         
   


       . "

        " :     
  


     


   


  

 

          

          . "

            .

 

 –   - 


      

    " :           

 

    

 


 


       

 

           

           
           ."

     

      .

     " :       
         ."

    " :       
            
    . "

 -97- 





      


     

      :   





 






 


 







 








 










 





 






    فمات شهقة ) .  أخذته9-8 (المدثر: الية  .

فإن : " ابكوا قال أن العااص بن عمرو بن الله عبد عن
أحدكم العلم يعلم : لو بيده نفسى فوالذى فتباكوا، تبكو لم

" . صلبه ينكسر حتى وصلى ، صوته ينقطع  حتى لصرأخ

  -التوبة13

ّتار إلى بالرجوع الذنوب من التوبة وعلمّ ، العيوب س
وأول ، الفائزين مال ورأس ، السالكين طريق مبدأ ، الغيوب

الصطفاء ومطلع المائلين، استقامة ومفتاح ، المريدين إقدام
.  للمقربين والجتباء ،

فل ،وآخرها، وأوسطها ، المنازل أول التوبة ومنزل
إلى ارتحل وإن الممات إلى فيه يزال ول السالك العبد يفارقها

هى فالتوبة ، به ونزل ، معه واستصحبه به ارتحل آخر منزل
: تعالى قال وقد ونهايته، العبد بداية

  





 




 





 






 







 












 











 










  

)   31 الية (النور: من

اليمتتان أهل بها الله خاطب مدنية سورة فى الية وهذه
، وهجرتهتتم ، وصتتبرهم إيمتتانهم بعد إليه يتوبوا أن  خلقه وخيار

" لعتتل" إيتتذانا بكلمتتة وأتتتى بالتوبتتة الفلح علق ثم ، وجهادهم
إل الفلح يرجتتو فل ، الفلح رجتتاء علتتى كنتتتم تبتتتم إذا بتتأنكم

 :  تعالى وقال ، منهم الله جعلنا التائبون



 





 






 












 



 









   11 الية (الحجرات: من(
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ثم  " وليس " ظالم " و : " تائب إلى العباد فقسم
منه أظلم ول يتب لم من على الظالم اسم وأوقع ، ثالث قسم
الصحيح وفى ، أعماله وآفات نفسه وبعيب وبحقه بربه لجهله

   " :            عنه
      ")( . 

  

 :       

  .
    :          .

  " :  "  " "   "  
  . "

             
            " : 

 ."

   "      "           .

    :  " :     " 



            
 :     


          

  

      


        

             )(      :
             

     .")(

     :      
              .

).44(  اص  تخريجه تقدم  )(1
الذهبى ووافقه ، ) وصححه4/243( والحاكم )،1/376( أحمد رواه  )(2

.
) صتتفة9/254( والترمتتذى ، ) المظتتالم5/101(   البختتارى رواه  )(3

. القيامة
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 النصوح التوبة

 :  تعالى قال

 







 







 




 




 




 





 







 







 




 









 


 









 






 













 














 







 










 








    8 الية : من (التحريم(

ونقص غش كل من تخليصها : هو التبوبة فى وانصحُ
ًا العبد يكون أن : " هى البصرى الحسن ،قال وفساد على نادم

ًا مامضى "  فيه ليعود أن على مجمع

بالقلب ويندم باللسان يستغفر : " أن الكلبى وقال
ًا : " توبة المسيب بن سعيد "  وقال بالبدن ويمسك نصوح
ّيم ابنُ "  قال أنفسكم بها تنصحون التوبة فى : " النصح الق
" :   أشياء ثلثة يتضمن

ذنبا تدع ل بحيث بها واستغراقها الذنوب : تعميم الول
تناولته.  إل

بحيث عليها بكلتيه والصدق العزم : اجماع الثَانى
ّلوم ل تردد عنده ليبقى إرادته كل عليها يجمع بل انتظار ول ت

ًا عزيمته .  بها مبادر
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فى القادحة والعلل الشوائب من : تخليصها الثَالث
والرغبة وخشيته الله من الخوف لمحض ووقوعها  أخلصها

حاجته لحفظ يتوب كمن ل عنده مما والرهبة لديه فيما
استدعاء أو وماله وقته  لحفظ أو ورياسته ومنصبه وحرمته

أو السفهاء عليه  يتسلط أولئل ذمهم من أوالهرب الناس حمد
العلل من ذلك ونحو وعجزه لفلسه أو الدنيا من نهمته لقضاء

.  وجل عز لله وخلوصها صحتها فى تقدح التى

بذات :يتعلق والوسط ، منه يتوب بما : يتعلق فالول
ُق التوبة فنصح إليه، يتوب بمن : يتعلق والثالث ، التائب : الصد

التوبة هذه أن ريب ول ، بها الذنوب وتعميم والخلاص فيها
أكمل وهى  الذنوب جميع وتمحو وتتضمنه الستغفار  تستلزم

. التوبة من يكون ما

قبلها  عليه الله من بتوبة محفوفة الله إلى العبد وتوبة
فإنه  ولحقة سابقة ربه من توبتين بين فتوبته بعدها منه وتوبة
عليهه: تاب

ً ًا أول ًا :  إذن ًا وتوفيق الله بتاب ، العبد فتاب ، وإلهام
.  عليه

ًا ً  ثاني  :  وجلّ عز لقوله وإثابة  : قبول





 









 






 









 





 




 






 










 






 




 








 








 










 









 









 


 



 








 




 




 





 








 





 




 










 









 





 




 




 








 







   118 (التوبة: الية(

هى  ,انها توبتهم  سبقت عليهم توبته سبحانه: أو فأخبر
القدر وهذا لتوبتهم  مقتضيا سببا فكانت تائبين جعلتهم التى
ومنه والممد المعد والخرُ" فهو " الول أسميه سر من

العبد فتوبة ، تواب والله تواب والعبد  والمسبب، السبب
: إذن  نوعان الله  وتوبة ، الباق بعد سيده إلى رجوعه

.  وإمداد وقبول وتوفيق،
اللتته إلتتى : الرجتتوع فمبتتدؤها ، ومنتهى مبدأ  لها والتوبة

تعتتالى بقوله بسلوكه أمرهم الذى المستقيمم صراطه بسلوك
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   153 الية (النعام: من(

التتذى صراطه وسلوك المعاد فى إليه : الرجوع ونهايتها
ً نصبه ى اللته إلتى رجتع فمتن ، جنته إلى  موصل التدار هتذه ف

:   وجتتل عتتز اللتته قتتال ، بتتالثواب المعاد فى إليه رجع بالتوبة




 




 








 






 









 






 




 





 






   :الفرقان)

)71 الية

 ولطائفها التوبة أسرار
نظر فله الخطيئة منه صدرت إذا العقال العبد أن اعلم

:  أمور إلى
ذلك له فيحدث ونهيه الله أمر إلى ينظر أحدها: أن

.  بالذنب نفسه على والقرار خطيئة بكونها  العتراف
ذلك له فيحدث والوعيد الوعد إلى ينظر : أن الثانى

ًا .  التوبة على تحمله وخشية خوف
بينه وتخليته منها له الله تمكين إلى ينظر : أن الثالث

ذلك لك فيحدث منها لعصمه شاء لو وأنه عليه  وتقديرها وبينها
ًا ورحمته وحكته وصفاته واسمائه بالله المعرفة من أنواع
تحصل ل السماء بهذه  عيودية له وتوجب وكرمه، وحلمه
بأسمائه الوعيد والمر الخلق ارتباط ،ويعلم البتة لوازمها بدون

فى وأثرها والصفات السماء موجب ذلك وأن وصفاته
المعارف من موفقة رياض على يطلعه المشهد وهذا الوجود،
نطاق عنها التعبير عن يضيق والحكمة القدر وأسرار واليمان

.  الكلم

سبحانه أنه وهو ، قضائه فى عزته العبد يعرف منها: أن
العبد على حكم عزته لكمال وأنه يشاء بما يقضى الذى العزيز
وحال مايشاء عل إرادته وصرف قلبه قلب  بأن عليه وقضى

.  وقلبه العبد بين

مقهور مدبر أنه  يعرف أن قضائه فى عزته معرفة ومن
إل له توفيق ول بعصمته إل له عصمة ل ، غيره  بيد ناصيته
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شهود ،ومن حميد عزيز قبضة فى حقير ذليل فهو بمعونته
لله  كلها والعزة والحمد الكمال أن يشهد أن قضائه فى عزته
والحاجة والظلم والعيب  والذم بالتقصير أولى نفسه العبد وأن

ًا ازداد وفقره وعيبه ونقصه لذله شهوده ازداد وكلما ،ت شهود
.  غناه– وحده– وكماله الله لعزة

حال عليه ستره فى– سبحانه – بره يعلم ومنها: أن
خلقه بين لفضحه شاء ولو له رؤيته كمال مع المعصية ارتكاب

الخطيئة راكب إمهال فى وجل عز الله حلم  مشاهد ومنها ،
– سبحانه – ربه  معرفة له فيحدث  بالعقوبة لعاجله شاء ولو

" .  الحليم"  باسمه

فضل المغفرة فإن مغفرته فى الله فضل ومنها: معرفة
ًا عادل كان حقه بمحض أخذك فلو وإل الله من محمود

ًا ذلك له فيوجب  باستحقاقك ل بفضله وإنماعفوه ومحبة شكر
" .  الغفَار"  باسمه ومعرفة وإنابة

والخضوع الذل مراتب لعبده  يكمل ومنها: أن
:  مراتب أربعة وهى والفتقار والنكسار

فى عامة وهذه ، والفقر الحاجة : ذل الولى المرتبة
.  جميعالخلق

طاعته.  لهل خااص ،وهو والعبودية الطاعة : ذل الثَانية المرتبة

بالذات ذليل فالمحب المحبة :  ذل الثَالثة المرتبة
ذله.  يكون قدرمحبته وعلى

ذلك وحقيقة والجناية المعصية :  ذل  الرابعة المرتبة
. الفقر هو

لله الذل كان الربع المراتب هذه اجتمعت فإذا
.  وأتم  أكمل له والخضوع

ًا " يقتضى " الرزّاق اسم ومنها: أن " السميع و ، مرزوق
ًا البصير" يقتضى ، " الغفور أسماء كذلك ومبصرا، مسموع
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، عنه ويعفو عليه ويتوب له  يغفر من ،التواب"  يقتضى العفو
.  والصفات السماء هذه تعطيل  ويستحيل

     " :  بالله الخلق أعلم هذا إلى أشار وقد
             ")(  

  :            :
      " :  


       

            
                 
           :    
       ")( .

     

 


       

            
              

            
              
            
        .

              
            

           .

)التتتدعوات9/523( والترمتتتذى )التوبتتتة،17/46( مستتتلم رواه  )(1
.970 رقم الصحيحة فى  الحديث طرق وانظر مسلم وهذالفظ

( مختصتترا والبختتارى ، لتته واللفتتظ ) التوبة17/63(  مسلم رواه  )(2
ً ) الدعوات. ورواه11/102 (  مسعود  بن  الله عبد  حديث من مطول
. ) الدعوات11/102
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